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President’s Message 

  
I am extremely happy to know that the College is bringing out the Annual 

College Magazine “Araluva Chetana-2022-23” 

 

To quote Mahatma Gandhi – 

“True education must correspond to the surrounding circumstances, jailing 

which it is not a healthy growth.” 

 

This Annual Magazine will, I am sure, provide the forum for our students to 

express their thoughts and their achievements. 

 

Smt. Sridevi, the HOI of the Institution and her dedicated ream of Teaching 

and Non-Teaching staff deserve congratulations for leading our MES Prof. B R 

Subba Rao PU College to its present position as one of the leading PU Colleg-

es in the State. 

 

My best wishes to all of you. 

 

                                                                                       

        Vimala Rangachar 

                     President, MES  

 



Principal’s Message  

Dear readers, 

I am very delighted to present to you the much awaited new version 

of our college magazine Aruluva Chethana .I heartily congratulate the 

magazine committee and those who are instrumental in bringing out this magazine. It is my 

pleasure to pen down a few words for this magazine. 

History is a proof of the fact that people who dream the impossible are the ones who break 

the glass ceiling. As Dr.APJ Abdul Kalam said, “Dreams are not what you see in sleep, it is 

something that does not let you sleep”, we must dare to dream .Once we have a dream, we 

must relentlessly persevere to achieve it through hard work and courage. Our college has al-

ways supported students and faculties in all their endeavors of academics, sports and co cur-

riculars.This ensures that our students are all-rounders and our teachers are constantly updat-

ing their knowledge. In MES BRS, we strive towards excellence in imparting value based edu-

cation with technological integration into the teaching curriculum. 

This was a very eventful academic year. College events which very not held previously or were 

conducted in an online mode due to the pandemic were conducted in offline mode with active 

participation of all students, faculty and non-teaching staff. I am also very pleased about the 

fact that our students have come out with flying colors in the recently conducted second PUC 

examinations. They have made all of us proud and their achievements reflect the academic 

excellence of our college. I hope that in the coming years our college will soar great heights in 

the fields of academics, sports and co-curriculars. 

Pre university days for any student is that phase of life where there is a lot of stress and un-

certainity. Mental health is a topic which is in limelight in the recent times. It is something 

which we should not be ashamed of .We must come forward and find a solution to it before it 

becomes a hindrance to our success. I urge all our students to take their mental health seri-

ously and seek help if needed. 

“Struggle today for a better tomorrow, 

Hard work pays you should always know. 

No matter how tough may seem the climb, 

Keep moving, Keep fighting, 

One at a time. 

Perseverance and patience go a long way, 

Because for the sunrise, even, 

The longest nights make way.” 

        Smt. Sridevi M.S  

          Principal  



Editorial  

  

Dear readers, 

 Artificial intelligence has taken the world by storm- merely an understate-

ment! Within the blink of an eye, things around us are undergoing a sea change. 

What was merely a fantastic dream a decade ago is becoming a reality now!! So, 

truly, nothing lasts forever, does it!? 

 Araluva chetana, our college magazine has weathered these storms for the 

past one and a half decades successfully! We are now in the seventeenth year of 

"blossoming". 

 Education is like rivers, people may come and go, but it stands rock solid, 

yet, so malleable to suit the fluid times. As Jalāl al-Dīn Rumi wrote, 

“I wish I were like you,” 

Said the forest 

to the roaring river, 

“Always travelling, 

always sightseeing; 

Rushing towards the pure domain 

of the sea, 

The kingdom of water; 

Water, 

The passionate, vigorous spirit 

of life, 

The liquid turquoise of light 

With eternal flow …” 

Our students have weathered the trauma and turmoil of the lockdown and 

emerged victorious in their own various capacities. We salute their tenacity, resil-

ience and optimism, unfettered enthusiasm saw them participating in various 

events, literary, sports, science and commerce. Prizes were bagged, cultural pro-

grammes were celebrated with high octave energy, at the same time, writing 

tests and exams with solemnity. 

        

 



Smt. Sarita Pradeep  

Department of English  

Editor in Chief  

Dr. Vinayak Bhat 

Department of Sanskrit  

Sub-Editor & Page Designer 

Smt. Renukamba B.R  

Department of Kannada 

Member  

Editorial Board  

Smt. Suma A H  

Department of English  

Member  

Sri. Maruthi N 

PED 

Member  

 The untiring efforts of all gave a leg-up to our institution in the vicinity of 

Vidyaranyapura and beyond. We do realise there are miles to be traversed but 

we dream with open eyes to become a force to reckon with. 

To conclude, I quote Rumi again , 

"No one can ever know what the other feels; 

Who does care to ask about a passer-by, 

If he really existed or was only a shadow? 

Now a passer-by 

Aimlessly walking in the shade, 

Comes to ask himself , 

"Who am I? A river? A forest? Or both? 

River and forest? 

River and forest!"   

 So, to go back to the beginning of my editorial, Artificial Intelligence is here 

to stay, undoubtedly, but human vagaries, confusions, dilemma, complexities, vi-

ciousness, vicarious pleasures, philosophies and fables can never be replicated by 

technology, however cutting edge it may be! 

Here's to a beautiful 2023! 

 

           Smt. Sarita Pradeep  

           Head, Department of English  

        Editor in Chief , Araluva Chetana  



Faculty & Office Staff  

Sl. 
No 

Name Qualification Designation 

1 Smt. Sridevi M S 
M.Sc, M. Phil, 
B.Ed,PGDCA 

Principal 

2 Smt. Savithri C Hiremath 
M.Sc Ed, B.Ed, 
(M.Sc-Psy) 

Vice-Principal / 
HoD in Physics 

Department of Kannada 

3 Smt. Renukamba B.R M.A,B.Ed, NET HoD/Lecturer 

Department of English 

4 Smt. Sarita Pradeep M.A, B.Ed HoD/Lecturer 

5 Smt. Suma A.H. M.A, M.Phil, B.Ed Lecturer 

Department of Hindi 

6 Smt. Anupama H Shindhe M.A,B.Ed Lecturer 

Department of Sanskrit 

7 Dr.Vinayak Bhat 
MA-Sanskrit,  
MA- MCJ, Acharya, 
B.Ed,Ph.D, KSET 

HoD/Lecturer 

Department of Physics 

8 Sri. Shyamsunder H E M.Sc, B.Ed Lecturer 

9 Sri. Ajay P N, M.Sc, B.Ed Lecturer 

10 Smt.Shreeja S. M.Sc, B.Ed Lecturer 

11 Smt.Shantala B. Arun M.Sc, B.Ed Lecturer 

Department of Chemistry 

12 Smt. Jyothi M S. M.Sc, M. Phil, B.Ed HoD/Lecturer 

13 Smt. Swarnagowri G M.Sc, B.Ed Lecturer 

14 Smt. Rekhamani G.P M.Sc, B.Ed Lecturer 

15 Sri. Shrinivas V.R M.Sc,B.Ed Lecturer 

Department of Mathematics 

16 Smt. Shantha N A M.Sc, B.Ed HoD/Lecturer 

17 Smt. Divya G M.Sc, B.Ed Lecturer 

Department of Biology 

18 Sri. Shantharaju S.C M.Sc, B.Ed, SLET HoD/Lecturer 

19 Smt. Priya T M.Sc,B.Ed, Lecturer 

20 Sri. B.M Kumara M.Sc,M.Phil, B.Ed, Lecturer 

 



Department of Computer Science 

21 Sri. Srikanth U Rao MCA, (B.Ed) HoD/Lecturer 

22 Smt. L.S Ambika M.Sc, B.Ed Lecturer 

Department of Commerce 

23 Smt. Bhagyamma T H M.Com, B.Ed HoD/Lecturer 

24 Smt. Vimaladevi M.A, B.Ed, KSET 
Lecturer in  
Economics 

25 Smt. Jisha K M.Sc, B.Ed Lecturer in Statistics 

Department of Physical Education 

26 Sri. Maruthi N 

B.Com, B.PEd, M.PEd, 
M.Sc -Yoga,  
Diploma in Lifeguard,  
NIS in Athletics 

Lecturer in Physical 
Education 

Library 

27 Sri. Muralidhara BA, B.Ed, M.LISc, LLB Librarian 

Administrative Staff 

28 Smt. Lalitha Kumari M.K  M.Com Office Asst.(Admin) 

29 Sri. Sathish Kumar P B.Com Office Asst.(Admin) 

Supporting Staff 

30 Sri Venkatesha H SSLC Supporting Staff 

31 Smt. Poornima B ITI Supporting Staff 

32 Smt. Lalitha S SSLC Supporting Staff 

33 Sri. Gopalaiah B L PUC Supporting Staff 

34 Sri. Jagadish S SSLC Supporting Staff 

35 Sri. Anjinamurthy .C PUC Supporting Staff 



Teaching Staff  

Non-Teaching Staff  



The 2022-2023 academic year was a time of great growth and activity at our 

college. We welcomed a new class of students, who quickly made their mark on 

campus with their creativity, energy, and academic excellence. Our faculty contin-

ued to do outstanding work, creating an impression in the hearts of our students. 

And our office staff worked tirelessly to support our students and faculty, ensuring 

that they had everything they needed to succeed. 

Academics  

Our college was the examination center for the CET exams conducted on 

June the sixteenth and seventeenth 2022. A workshop on syllabus and question 

paper setting was conducted by the PU Board on July the thirteenth 2022, with the 

Deputy Director in attendance. On the nineteenth of November 2022, PTM (Parents 

Teachers Meeting) was held from 11 am to 12:30 pm. The final practical exam for 

IPUC was held from the fifth of January 2023. The second quarterly test for IPUC 

was held from the sixteenth of January 2023. The first preparatory exam for II PUC 

was held from the sixteenth of January 2023.Board Preparatory for II PUC was 

held from the twenty-third of January 2023. II PUC Preparatory Practicals was con-

ducted from the third to the sixteenth of February 2023. II PUC practical final was 

conducted from the ninth to the eighteenth of February2023. PTM was conducted 

on the eleventh of February. I PUC Annual exam was conducted from the twentieth 

of February to the fourth of March 2023. Preparatory for IIPUC toppers was held 

from the twentieth to the twenty-fourth of February. Saraswathi Pooja was held on 

the twenty-seventh of February 2023, and hall tickets for II PUC were issued. 

Cultural activities  

On June the ninth 2022, an orientation program was organized for the new 

students, fresh from school. Maria Veeresh, Anna Chatterjee, and Alice Chhabra, 

conducted this event. The college representatives were elected by both teaching 

and students on the first day of July 2022. A walkathon was organized on the eve 

nt of Azadi ka Amrit Mahotsav, to celebrate the seventy-fifth anniversary of India's 

Annual Report  

for the Academic Year 2022-23 



independence. A talk on the history of Independence Day was delivered by Prof. 

Nanjappa DS, lecturer at Rangashaale, MES. Independence Day was celebrated on 

August the fifteenth 2022 with flag hoisting by Prof. B Paramesh. On the twenty-

second of August,  on the event of Samskritotsava 2022, students celebrated and 

displayed their love for the language of Sanskrit with Dr. Mallikarjun BS as the chief 

guest, speaking on Sanskrit, The treasure of knowledge. Ganesh Chaturthi was cel-

ebrated in the college on September the second 2022, with prasadam distributed 

to both school and college children. Teachers' Day was celebrated by the students 

on September the fifth with gifts and poems in honor of their teachers.On the 

twenty-sixth of October, Commerce Fest 2022 was conducted, 

With Smt Sharada, Principal of MES Institute of Management, Sharadha, as 

the chief guest. On the twenty-eighth of October 2022, Koti Kanta Gayana was 

held, as per the order from the Government of Karnataka. On the tenth of Novem-

ber 2022, our students participated in cultural activities at SJRC PU College, con-

ducted by PU Board. On the twelfth, an Interact Club Activity RYLA workshop for 

students was organized. On the fourteenth of November 2022, Cultural & Science 

activities were conducted for the academic year 2022-2023. On the twenty-fifth,  

Kalavedi Yuvajanotsava 2022-2023 was held. On the twenty-eighth of No-

vember 2022, Kannada Rajyotsava was celebrated, with Sri. Lakshmipathaiah, KCS 

as the chief guest. From the first to the fourth of December, students went on an 

excursion to Sirsi, Yaana, Gokarna, and Murdeshwara (120 students with 11 staff). 

Our student Achyutha P participated in Mantralaya Aaradhane. Our students 

participated and won prizes in the cultural competitions held at Mount Carmel PU 

College, Sheshadripuram PU College, and St. Claret PU College. Our students Bha-

vana Hegde, Meghana, Abhay Surya, Yashans, and Nisha participated in Division 

level cultural competition & promoted to State level. Meghana, Nithya, Nisha, 

Akshatha, and Mahima attended a 3-day workshop on Leadership Qualities con-

ducted by Interact Club at Kanakapura. 

An orientation programme for Tenth Standard MES KKPS was conducted on 

the tenth of January 2023. Vivekananda Jayanthi was celebrated in our college on 

the twelfth of January. Ethnic day and college day were celebrated in our college 

on the thirteenth day of January 2023 and graduation day was celebrated on the 

fourteenth of January 2023. Republic Day Celebrations were held on the twenty-

fifth of January 2023. CPD Booster Dose was organized by the management on  



February fifth.  

Sports activities  

District level badminton competitions were held in the college on September 

the twelfth 2022 organized by the PU Board. 

The Interact Club installed its new board for 2022-23 on September the four-

teenth with a pledge to continue the club's good work. On the twenty-ninth of No-

vember 2022, Sri K P Surendranath Memorial Cup Inter school & college sports 

competitions were inaugurated, with Sri. Sukhen Padmanabha as the chief guest. 

On the thirtieth, the valedictory program of Sri K P Surendranath Memorial Cup 

was held. 

Science activities  

The students visited the planetarium on the occasion of International Moon 

Day for a demonstration of the wonders of the night sky. A talk on the charming 

world of bubbles was organized by Prof. H R Madhusudhan in Physics, and a talk 

on the amazing neuron was organized by Prof. Vimala in Biology. On the seven-

teenth of August 2022, a talk on "Theory Guides, Practical Decides" was given by 

Keslie Bulbule, organized by the Chemistry department. Biology students visited 

GKVK campus as part of curricular activity. Blood group test for students and staff 

was conducted by Biology department from the fifth to the ninth of December. 

NSS activities  

The motto of NSS is "Not me but you", It underlines that the welfare of an 

individual ultimately depends on the welfare of society as a whole. The NSS wing 

of our college organized various activities for the students, instilling in them a 

sense of patriotism and pride in the history and culture of their nation. 

On the sixth of June 2022, the NSS organized an event to celebrate Environ-

mental Day. On June 10th 2022 Vanamahostava was organized with saplings plant-

ed in the college grounds.On the eighteenth, the NSS volunteers cleaned the cam-

pus in observance of Swatch Bharath Abhiyaan. On the twenty-fifth of June 2022, 

an orientation programme was held for NSS students with Prof. Janardhan as the 

speaker. 



On the eleventh of August 2022, a walkathon was organized by the NSS, on 

the eve of Azaadi ka Amruth Mahotsav. On the twenty-fourth, NSS Day was cele-

brated. On the sixteenth, a talk on Women's Hygiene by Dr. Varalakshmi K was or-

ganized by NSS Wing. An NSS Camp to Doddaballapura was held for two days on 

the nineteenth and twentieth of January.  

These are just a few of the activities that were conducted during the academ-

ic year. 

The college is proud of its students and staff for their hard work and dedica-

tion. Throughout the year, our college community came together to celebrate 

learning, to create art, and to make a difference in the world. We are proud of all 

that we accomplished together, and we are excited to build on our successes in the 

years to come. 

-Sarita Pradeep,  

Head, Dept. of English. 

Editor in Chief , Araluva Chethana. 



 
 
 

Date College Winners Class Event Place 

14.12.2022 PU BOARD MEGHANA B II PU 
SINGING 
(BHAVAGEETHE) 

STATE LEVEL 
1ST PLACE 

08.12.2022 PU BOARD MEGHANA B II PU 
SINGING 
(BHAVAGEETHE) 

DISTRICT 
LEVEL 1ST 
PLACE 

08.12.2022 PU BOARD ABHAY SURYA I PU DRAWING 

DISTRICT 
LEVEL 1ST 
PLACE 

08.12.2022 PU BOARD 
BHAVANA V 
HEGDE 

II PU 
SINGING 
(DEVOTIONAL) 

DISTRICT 
LEVEL 1ST 
PLACE 

06.12.2022 
ST. CLARET PU 
COLLEGE 

YASHAAS B I PU ENGLISH DEBATE I PRIZE 

06.12.2023 
ST. CLARET PU 
COLLEGE 

ANANYA J NAIR I PU RADIO JOCKEY II PRIZE 

06.12.2023 
ST. CLARET PU 
COLLEGE 

SIDDHARTH P I PU JAM COMPETITION II PRIZE 

  
MOUNT CAR-
MEL PU COL-
LEGE 

BHAVANA HEGDE II PU 
SINGING 
(DEVOTIONAL) 

I PRIZE 

  
MOUNT CAR-
MEL PU COL-
LEGE 

ABHAY SURYA I PU 
DRAWING  
COMPETITION 

II PRIZE 

  
MOUNT CAR-
MEL PU COL-
LEGE 

SAMHITHA 
VARSHINI 

II PU 
PAINTING  
COMPETITION 

II PRIZE 

Prize winners of various competitions   



 
 
 

SPORTS ACHIEVERS 

STATE LEVEL 

Tennikoit 
B.U. Ullas Rao Pawar 

K. Charan 
SILVER 

Swimming Meghanjali.S GOLD 

Karate Dhanya G Gowda GOLD 

NATIONAL LEVEL 

Tennikoit 
B.U. Ullas Rao Pawar 
K. Charan 

SILVER 

Karate Dhanya G Gowda GOLD 

Swimming Meghanjali.S 
GOLD 
  

INTERNATIONAL LEVEL 

Taekwondo Dilip.R.S. GOLD 

Boxing Gagan.T.S. GOLD 

Swimming Meghanjali.S Khelo India 



Yoga Day  

 
 
 

Annual Activities  



 
 
 

संस्कृतोत्सवः  

जयतु संस्कृतम् । जयतु भारतम् ॥  



 
 

 

Independence Day  

Ganesha Idol Making  



 
 
 

Teachers’ Day  



 
 
 

Azadi ka Amruth Mahotsav 



 
 
 

PÀ£ÀßqÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀ 



  

Science Club Activities  
Visit to GKVK  



  
 
 

Special Lecture - Chemistry  

Special Lecture - Physics  



 
 

Commerce Club Fest  

Dream Catchers  



 
 

  
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

Cultural Day  



 

Cultural Day  



 
 

  
 
 
 
 
   
 
 
 

 
 
 
 
 

Interact Club  



 

National Service Scheme  

Not Me  But You 

World Environment Day : June 5th 



 

NSS Orientation Programme 

Vivekananda Jayanti  

Chetan P  
 

NSS Co-Ordinator  
2021-23 



 

NSS Special Camp  



 



 



 

College Tour 

Sirsi-Yana - Murdeshwar-Mirjan  



 

College Day &Ethnic Day 



 



 

Sports Activities  

Dhanya G Gowda 
bagged the first place 

in Karate and has 
been selected for 

state level.  

Dhanya G Gowda :  
Bagged Gold Medal 
in Karate,  
5th National Level 
Competition held at  
Gowribidanuru  

Meghanjali  

Bagged  1st Prize in 

200 meters breast 

stroke (Winner) 

and titled as  

Junior Kelo Indian  



 
Namratha 

Deeksha 

Shreya S 

Tennikoit (Runners) 

Girls 

 
K. Charan 

B. U Ullas Rao Pawar 
Narasiha. V 

Anirudh 
Darshan 

Dhanush A. R 
Tennikoit (Runners) Boys 

Tennis Volleyball 
(Winners)  

 

Giris Team  

Shreya. S, Disha, Deeksha, Namratha have bagged the 1st Place in 
Tennis Volleyball Girls and Disha has been selected for state level 
competition.  



 

Teacher’s Day  
Sports Activities  

Meghanjali  
 

Dasara Swimming 
Competition  

Winner  



 

District Level  
Badminton Competitions  



 

II PUC A Section - Science 

II PUC B Section - Science 



 

II PUC D Section - Commerce 

II PUC C Section - Science 





How do ants communicate with each other, Why do peacock fan 

their feather, why does the dolphin slap its tail, how do bees tell other 

bees when they find nectar and why does the deer flick its fail? These 

are all forms of communication- animal communication. 

Animal communication is the transfer of information from one group 

of animals to other group of members. communication can also happen 

between the members of the same species or members of different spe-

cies. Some species are very social; they live in groups and interact all the 

time with each other – this type of communication is very essential to 

keep the groups organized. 

Dogs can sense smell 40 times actually as compared to us. Many 

animals communicate  using different types of stimuli collectively called 

as signals .Some of the common types of signals through which animals 

can communicate are pheromones(chemical),auditory cues(sound), visu-

al cues, tactile cues(touch) and in some cases the signal can be electric. 

Auditory signals 

Auditory signals are very 

important for the survival of ani-

mals because sound can travel 

much greater distances as com-

pared to the visual recognition. 

Birds use sound to inform others 

of the presence of danger, attract their partners, defend periarterites as 

well as coordinate compels group behavior. Examples frog croaks, cuck-

oo song. Mammals like whales and dolphins which live in the ocean also 

speak at ultrasonic frequencies to communicate over long distances. 

Animal communication 



Pheromones 

These are a group of chemicals that 

an animal produces which leads to 

changes in the behavior of another ani-

mal of the same species. Pheromones 

are very common among social insects 

like ants and bees. 

In case of ants, the pheromones are present all over their bodies 

and help them to communicate with their family. For instance, if the food 

source is rich in the surrounding area where ants live, the ants deposits 

the pheromones on both the outgoing and return trips. If the food 

source is about to finish then it will stop adding pheromones and return 

back home. 

Communicating by touch 

Touch is considered to e one of the most 

limiting aspects of communication among 

animals. For example, chimpanzees and 

monkeys communicate by holding their 

hands, domestic animals like dog, cat, 

horse lick with their tongue to show af-

fection and playfulness, honey bees per-

form different types of motions called waggle dance in the search of 

food. 

Visual Signals 

This type of communication system is 

least effective among animals. But most 

animals and birds that conduct their activi-

ties during the day utilize this form of com-

munication. The best examples are birds of 

paradise and peacock. Color of the plum-

age can be used as a threat and also signals predators to stay away from 

them. 

Smt. Sridevi M.S  
Principal  



The mellow darkness of the early mornings 

Beckon me beyond.. 

To be away, is ah so profound! 

Yet, to be here, is but a facade? a farce? Moments seem 

short with happiness, 

drudgery with sorrow.. Away from prying blackness, 

Moles love the dark, 

Gods too... 

What am I? 

A mole? 

Divinity? 

Empath? 

Psychic? 

Enveloped in golden light, 

Swathed in shimmery pink, 

One with my love, 

We, you and I, part of transcendental warm glow, Ascend, 

ascend… 

Sarita Pradeep 

Head, Department of English  

Golden  



 
Studies show that women also lead differently than men. They’re 

more likely to be collaborative, inclusive, and team-oriented, all charac-

teristics that tend to be effective, particularly in today’s less hierarchical, 

fast-paced, innovation-driven world. 

“I think it’s fair to say that 

women are a little more collabora-

tive in their approach overall, and 

a little less driven to conflict as 

opposed to driven to working out 

problems,” says Janet Napolitano, 

the US Secretary of Homeland Se-

curity. Acknowledging that men 

and women bring different quali-

ties and different skills to public 

life is critical. For too long, women 

were expected to think like men 

and act like men if they wanted to 

succeed. 

But increasingly their differences are seen as a source of strength 

rather than a weakness to be overcome. So what’s changed? A lot. As a 

huge and growing body of research and experience makes it clear, em-

powering women makes things better. Not perfect. But better. 

Nikhil H A  & Neha GN  

II PUC - B Section  

What if women ruled the world? 



 

Knowledge means deep understanding of a particular subject/topic. 

It is the source of power to man. Knowledge and self awareness distin-

guishes man from other creatures of the universe. Though man is physi-

cally weaker than many animals, for he cannot run as fast as a cheetah, 

nor carry heavy loads like elephants, he is the most powerful creature on 

earth. This power basically comes to him from knowledge- an ability to 

understand and not from physical strength. 

‘Knowledge is power’ means that a man has education and a com-

plete control on his life by using the strength of knowledge. The ability to 

acquire knowledge, preserve and pass it on to the future generation 

makes man powerful. It enables him to control the forces of nature and 

use them for his benefit. This power of knowledge, if used wisely can 

bring happiness to mankind. Knowledge leads to wisdom, respect and 

consequently power.  

Knowledge is the state of awareness or understanding and learning 

of specific information about a specific topic and it is gained from experi-

ence or study. This means a person has the resources to express his 

views dynamically and make intelligent decisions based on his every day 

situations, awareness and understanding. This doesn’t make a man pow-

erful. A man is said to be powerful when he uses his knowledge to mobi-

lize in the right direction. When a man has the ability or capacity to act 

or perform effectively with his knowledge 

then he gains Power. 

 
 

 

Knowledge 

Nikitha Shenoy,  

II PUC, C Section.  



Date of release:-16 December 2022  

Director: - James Cameron 

Cast:-Zoe Saldana, Sam Worthington, Cliff Curtis, Kate Winslet, 

Sigourney Weaver, Stephen Lang 

IMDb rating:-7.8/10 

Taking place 13 years after the first Avatar movie which released in 

2009, Avatar: The Way of Water is a visual marvel. Helmed by legendary 

filmmaker James Cameron, the sequel to the 2009 blockbuster is defi-

nitely worth a watch. The movie begins with a little narration by Jake 

Sully, one of the main characters played by Sam Worthington, as to how 

the previous movie ended with the victory of the indigenous Na’vi over 

the colonizing sky-people for the freedom of the lush green moon, Pan-

dora. He also goes on to explain all that followed, a few trustworthy and 

loyal humans who stayed back and how Jake and his love interest from 

the first movie Neytiri, played by Zoe Saldana, have formed a family. 

Their beautiful and utopian life is interrupted when the sky-people return 

to Pandora. Also, the antagonist of the first movie Colonel Miles 

Quaritch, played by Stephen Lang, comes back to life as an Avatar. The 

movie follows Quaritch and his soldiers hunting the sully family to seek 

revenge for their deaths during the war in the first movie. This movie al-

so introduces us to another type of Na’vi, the water people who are of 

the same species but from different regions of Pandora. Story wise, all 

The Way of Water does is set up the next sequels avatar 2, 3 and 4 re-

leasing in 2024, 2026 and 2028. For fans of the first movie and practical-

ly anybody who enjoys movies with non-human or alien characters, this 

is a must watch.  

Movie review  

Avatar: The Way of Water 



The visual effects of the movie are too good to be described.  

Delving deeper into what this movie means, that can be explained 

in a very few qualities of us human beings, three to be exact: - Greed, 

selfishness and narcissism 

The main reason the sky-people (human beings) return to Pandora 

is quite simple, their home has been ravaged, by them, and they need a 

new home for them to devastate. The entire movie is based on a very 

primitive yet widespread human trait, not caring who or what you hurt 

until it fulfills their needs. There are multiple instances shown in the 

movie that showcase this trait in the limelight. The sky-people kill the in-

digenous Na’vi and a lot of Pandora’s creatures all in the wake of the an-

tagonists thirst for vengeance and their arrogance to those who chal-

lenge their superiority. To me personally, this movie is a wonderful ex-

planation of how westerners colonized the world and ravaged it for their 

personal gain. It is sad to think how close this fiction is to most human 

minds. The movie ends on a sad yet inspiring note, where the main char-

acters lose their eldest son to the sky-people and how they decide to 

take a stand against the invaders.   

Yashaas B  

I PUC, C Section  

 

 



The Batman is a superhero film based on the DC comics character 

Batman. It stars Robert Pattinson as Batman/Bruce Wayne and Zoe 

Kravitz as the  Catwoman. This movie potrays Batman in a very unique 

way and Robert Pattinson has done a remarkable job as the masked vigi-

lante. The plot is very well put and nicely crafted. The thing I admire 

about this movie  is the cinematography and that it is visually stunning. I 

believe that this is the best Batman movie since Christopher Nolan’s trilo-

gy. I found that the villain Riddler, is tragic, intelligent and very nicely 

portrayed. This movie will indulge you in its mystery and excite you with 

its action. I personally loved the composer’s score which perfectly bal-

ances Bruce Wayne’s dark theme and his eye for romance with the Cat-

woman and also the malicious theme of the Riddler. Gotham city, as al-

ways has been shown with a bitter view with all the degradation and the 

corruption taking place. The director, Mat Reeves has done a brilliant job 

in directing each scene with the 

specifications and portraying 

the characters in a very differ-

ent way. I love to watch thriller 

and tragic genres and this will 

go down as one of my favor-

ites. This movie is highly rec-

ommended for the people with 

such taste. 

Vishruth N  

I PUC, C section  

Movie review : The Batman  



The mind wandering question that may not come into perspective in 

the general thought experiment or conversation is the conflicted notion 

of whose opinion is valid and correct. 

No, this is not my revelation to the topic and whatever I am writing 

on this screen is literally the first thoughts I have about the said topic 

with no constructed solution or answer. 

When you converse with individuals, the general human nature is to 

have different opinions or judgements or resolutions. 

This, in turn, is what runs society in general. The basic sense of 

thinking is that when people think about certain situations and scenarios, 

they may have different thoughts about it. Being able to think on your 

own, despite being an oversight, is a very useful and a rather unex-

pected skill that may prove to be very useful in a lot of scenarios. 

What I have observed is that people trust certain opinions, because 

of the way it is delivered, rather than the context of it. This is a very use-

ful revelation to come across to understand how humans behave when 

tasked to spread opinions.  

Opinions may make up more of your thinking or conversations than 

you may realize. When you think more about this topic, the more you re-

alize that universal facts are way less in volume compared to opinions in 

your general pondering sessions. The subjective nature of opinions is 

ironically what makes the world run together in one flow. 

The art of judging an opinion and turning it into a fact is a very dif-

ficult and extreme thought-provoking art.  

OPINIONS 



I have obviously not been able to figure out how to do this and I 

presume that skill will only come into effect as you age.  

You can obviously just take this essay as me trying to put my 

thoughts into words without any real conclusion or answer. I felt that it 

was an interesting topic not many people put their thoughts into, and I 

converted my random thoughts into words here. 

Siddharth 

I PUC, C section  

 

Isolated when successful,  

Goodness twisted to guilt,  

Billowing smoke out of nothingness, like evil incantations...  

Humiliations can never break the Pristine,  

Infernos created, boomerang..  

Oh! They do!  

Mist vs Smoke..  

Mist of course! 

   Sarita Pradeep 

Head, Department of English  

Divine Mist  



ಸಿರಿಗನ್ನಡಂ ಗೆಲೆ್ೆ 
ಸಿರಿಗನ್ನಡಂ ಬಾಳೆ್ೆ  



 

 

 

ಭಾಷೆಯು ಮನುಷ್ಯನ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿ ಎಷ್ುು ಮಹತ್ತರವಾದ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸಿದೆ ಎಂದರೆ ಭಾಷೆಯ ಅಸಿತತ್ವ 

ಇಲ್ಿದಿರುತ್ತತದದರೆ ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯೂ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತ್ತಯ ವಿಕಾಸ ಸಾಧ್ಯವೀೆ ಇರುತ್ತತರಲ್ಲಲ್ಿ. ಪ್ರಪ್ಂಚದಲ್ಲಿ 6500 ಹೆಚುು 

ಭಾಷೆಗಳನುು .ಪ್ರಪ್ಂಚದಾದಯಂತ್ ಬಳಸುತ್ತತದಾದರೆ. ಪಪುವಾ ನ್ಯೂ ಗಿನಿಯ ಎಂಬ ದೀೆಶ್ದಲ್ಲಿ 800 ಭಾಷೆಗಳು ಇವೆಯಂತೆ 

ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿ 398 ಭಾಷೆಗಳಿವೆ ಅದರಲ್ಲಿ 387 ಪ್ರಚಲ್ಲತ್ದಲ್ಲಿದುದ 11 ಭಾಷೆಗಳು ಅಳಿದು ಹೊೀಗಿವ.ೆ ಪ್ರತ್ತಯಂದು 

ಭಾಷೆಯ ವಿಕಾಸಕ್ೂೂ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ್ ಹಿನ್ೆುಲೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಒಂದು ಸಂಸೃತ್ತಯಂದಿಗೆ ತ್ಳುಕ್ು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದ.ೆ 

ಹಾಗೆಯೀ ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆಯ ಹುಟ್ಟುಗೂ ವಿಕಾಸಕ್ೂೂ ಸಾವಿರಾರು ವಷ್ಷಗಳ ಹಿನ್ೆುಲ ೆ ಇದ.ೆ ಕ್ನುಡ ಸಾಹಿತ್ಯ 

ಸಂಸೃತ್ತಯು ಶ್ರೀಮಂತ್ತಕೆಯಂದ ಕ್ೂಡಿದೆ. ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆಯ ಹುಟ್ಟುನ ಬಗೆೆ ಹೆೀಳುವುದಾದರೆ, ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆಗ ೆಸಾವಿರಾರು 

ವಷ್ಷಗಳ ಇತ್ತಹಾಸವಿದೆ ಕ್ನ್ಾಷಟಕ್ದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಸುಮಾರು ಏಳು ಕೊೀಟ್ಟಗೂ ಹೆಚುು ಕ್ನುಡಿಗರು ಹಾಗೂ 

ಪ್ರಪ್ಂಚದಾದಯಂತ್ ನ್ಾನ್ಾ ಕಾರಣಗಳಿಗಾಗಿ ಹಂಚಿಹೊೀಗಿರುವ ಕೊೀಟಯಂತ್ರ ಕ್ನುಡಿಗರು ಇಂದಿಗೂ ಹೆಮ್ಮೆಯಂದ 

ಮಾತ್ನ್ಾಡುವ ಭಾಷೆಯಾಗಿದ ೆ . ಕ್ನುಡ ಕ್ನುಡ ತೆಲ್ುಗು ಮತ್ುತ ಮಲ್ಯಾಳಂ ಭಾಷೆಗಳಿಗೆ ದ್ಾಾವಿಡ ಭಾಷೆ ಮೂಲ್ 

ಭಾಷೆಯಾಗಿದ.ೆ ಇದರ ಜೊತಗೆೆ ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆಗ ೆ ಪಾರಕ್ೃತ್ ಹಾಗೂ ಸಂಸೃತ್ ಭಾಷೆಗಳ ಪೆರೀರಣೆಯು ಇದ.ೆ ಇದಲ್ಿದೆ 

ಕ್ನುಡಿಗರ ಸಂಪ್ಕ್ಷಕೊ ಬಂದ ಭಾಷೆಗಳ ೆಂದಿಗೆಯು ಕೊಳು ಕೊಡುಗೆಗಳು ಇವ.ೆ 

ಕಿರ.ಶ್. 450 ರಲ್ಲಿ ಸಿಕಿೂರುವ ಹಲ್ಲೆಡಿ ಶಾಸನವು ಕ್ನುಡದ ಅತ್ಯಂತ್ ಪ್ುರಾತ್ನವಾದ ಶಾಸನವಾಗಿದೆ. ಇದು ಕ್ದಂಬರ 

ಕಾಲ್ದ ಶಾಸನವಾಗಿದೆ. ಪ್ೂವಷದ ಹಳಗನುಡ ಶೈೆಲ್ಲಯಲ್ಲಿದೆ ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಬಾದಾಮಿ ಚಾಲ್ುಕ್ಯರ 

ಬಾದಾಮಿ ಶಾಸನ (ಸು ಕಿರ ಶ್ 578) ಗಂಗರ ಕಾಲ್ದ ತ್ಲ್ಕಾಡು ಶಾಸನ (ಕಿರ ಶ್ 726) ಮುಂತಾದ ಶಾಸನಗಳು ಲ್ಭ್ಯವಿದೆ. 

ಕ್ನುಡದಲ್ಲಿ ಹೆೀರಳವಾದ ಸಾಹಿತ್ಯವು, ಕ್ನುಡ ವಾಯಕ್ರಣ ಗರಂಥಗಳು ದೂೆರೆತ್ತವೆ. ಶ್ರೀವಿಜಯ ವಿರಚಿತ್ ವಿರಾಜಮಾನ 

ಕೆೀಶ್ರಾಜನ ಶ್ಬದಮಣಿ ದಪ್ಷಣ ಗರಂಥಗಳು ಕ್ನುಡ ಪಾರಚಿೀನ ವಾಯಕ್ರಣವನುು ಅರೆೈಷಸಿಕೊಳಳಲ್ು ದೂೆರೆತ್ತರುವ 

ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಕ್ೃತ್ತಗಳು. ಕ್ವಿರಾಜಮಾಗಷ ಕಿರಸತಶ್ಕ್ 850 ರ ಸುಮಾರನದು. ಕ್ವಿರಾಜಮಾಗಷದ ಕ್ವಿ ತ್ನಗಿಂತ್ ಹಳಯೆ 

ಎಂಟು ಹತ್ುತ ಕ್ವಿಗಳು ಮತ್ುತ ಬರಹಗಾರರನುು ಹೆಸರಸುತ್ತದೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಮುಖಯರಾದವರು ಶ್ರೀ ವರದ ದೀೆವ,  

ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯ ಶ್ರೀಮಂತಿಕೆ 



ವಿಮಲ್, ಉದಯ, ನ್ಾಗಾಜುಷನ, ಜಯಬಂಧ್ು ಮತ್ುತ ದುವಿಷನಿೀತ್. ಈ ಬರಹಗಾರರ ಕಾಲ್ ಮತ್ುತ ಊರುಗಳ ಬಗೆೆ 

ಹೆಚುು ತ್ತಳಿದುಬಂದಿಲ್ಿ ಮತ್ುತ ಅವರ ಬರಹಗಳು ಈಗ ಲ್ಭ್ಯವಿಲ್ಿ.  

 ನಮೆ ರಾಜಯ ಕ್ನ್ಾಷಟಕ್ದ ಹೆಸರು ಅತ್ತ ಪ್ುರಾತ್ನವಾದ ಪೌರಾಣಿಕ್ ಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ೃತ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ನ್ಾಷಟಕ್ ಶ್ಬದದ 

ಬಳಕೆಯನುು ನ್ೊೀಡಬಹುದು. ಅಲ್ಿದೆ ಮತ್್ಯಪ್ುರಾಣ, ಮಾಕ್ಷಂಡೆೀಯ ಪ್ುರಾಣ ಮತ್ುತ ಭಾಗವತ್ ಪ್ುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 

ಕ್ೂಡ ಕ್ನ್ಾಷಟಕ್ ಶ್ಬದದ ಪ್ರಸಾತಪ್ವಿದೆ. 10ನ್ೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದ ನ್ಾಗವಮಷ, ಬಾಣನ ಕಾದಂಬರಯನುು ಅನುವಾದಿಸಿ 

ಕರ್ಾಾಟಕ ಕಾದಂಬರಿ ಎಂದು ಹೆಸರಟು.  

ನಮೆ ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆ ಎಷ್ುು ಪಾರಚಿೀನವಾದುದು ಎಂದರೆ, ರೆವರೆಂಡ್ ಫಾದರ್ ಹೆರಾಸ್ ಅವರ ಪ್ರಕಾರ ಕ್ನುಡ 

ಲ್ಲಪಿಯ ಅಕ್ಷರಗಳನುು ಹರಪ್ಪ ಮತ್ುತ ಮೊಹೆಂಜೊೀದಾರೊೀ ( ಕಿರ.ಪ್ೂ. 2600 ) ಬರಹಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಪೂೆರಫೆಸರ್ ಹುಲ್ಶ್ ಅವರು ಕಿರಸತಪ್ೂವಷ 250 ರ ಗಿರೀಕ್ ಭಾಷೆಯ ನ್ಾಟಕ್ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ನುಡ ಪ್ದಗಳ ಇರುವುದನುು 

ಗುರುತ್ತಸಿದಾದರೆ. ಇಂತ್ಹ ಕ್ುರುಹುಗಳಿಂದ ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆಯ ಅಸಿತತ್ವ ಕಿರಸತಪ್ೂವಷಕೊ ಹೊೀಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು 

ನಿಶ್ುಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕ್ದಂಬರ ನಂತ್ರ ಚಾಲ್ುಕ್ಯರು, ರಾಷ್ರಕ್ೂಟರು, ಕ್ಲಾಯಣಿ ಚಾಲ್ುಕ್ಯರು, ಹೊಯ್ಳರು, ವಿಜಯನಗರದ ಅರಸರು 

ಎಲ್ಿರೂ ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮತ್ುತ ಸಾಹಿತ್ಯಕೊ ನಿೀಡಿದ ಪೆರೀರಣೆ ಅಮೂಲ್ಯವಾದುದು. ಇವರಂದ ಕ್ನುಡ 

ಸಾಹಿತ್ಯ ಲೂೆೀಕ್ಕೊ ಅನರ್ಘಯಷವಾದ ರತ್ುಗಳು ದೂೆರೆತ್ವು. ಆದಿಕ್ವಿ ಪ್ಂಪ್, ಪೂೆನು, ರನು, ಹರಹರ, ರಾರ್ಘವಾಂಕ್, 

ಕ್ುಮಾರವಾಯಸ ಮುಂತಾದ ಮಹಾನ್ ಕ್ವಿಗಳು ಲೂೆೀಕ್ಕೊ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಕ್ೃತ್ತಗಳ ಕೊಡುಗೆಗಳನುು ನಿೀಡಿದವರು. 

ಹನ್ೆುರಡನ್ೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದ ನಂತ್ರ ವಚನ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮತ್ುತ ದಾಸ ಸಾಹಿತ್ಯ ಗಳ ಕಾಲ್ ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆಯ ಸುವಣಷಯುಗ 

ಎಂದರೆ ತ್ಪಾಪಗಲಾರದು. 

ಇಪ್ಪತ್ತನ್ೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಿ ಐರೊೀಪ್ಯರ ಆಕ್ರಮಣದ ನಂತ್ರ, ಅವರ ಭಾಷೆ ಮತ್ುತ ಸಂಸೃತ್ತಯ 

ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಿ ಕ್ನುಡ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಮ್ಮೀಲೆ ಬಹಳ ಪ್ರಣಾಮಗಳು ಉಂಟಾದವು. ಕ್ುವೆಂಪ್ು, ಬೆೀಂದೆರ, ಮಾಸಿತ, 

ಗೊೀಕಾಕ್ ಮತ್ುತ ಕಾರಂತ್ರಂತ್ಹ ನವೀದಯ ಕಾಲ್ದ ದಿಗೆಜರಂದ ಹಿಡಿದು ನವಯ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯ ಗೊೀಪಾಲ್ಕ್ೃಷ್ಣ 

ಅಡಿಗ, ಎಸ್. ಎಲ್ಶ. ಭೆೈರಪ್ಪ, ಪ್ೂಣಷಚಂದರ ತೀೆಜಸಿವ, ಪಿ. ಲ್ಂಕೆೀಶ್ ಮುಂತಾದ ಮಹಾನ್ ಸಾಹಿತ್ತಗಳು ಕ್ನುಡ 

ಸಾಹಿತ್ಯದ ಶ್ರೀಮಂತ್ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯನುು ಬೆಳಗಿ ಆಧ್ುನಿಕ್ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಅದಕೊೂಂದು ಹೊಸ ಆಯಾಮವನುು ಕ್ಟ್ಟುಕೊಟುರು.  



ಅಕ್ೂಮಹಾದೆೀವಿ ಯಂತ್ಹ ಅನ್ೆೀಕ್ ವಚನಕಾತ್ತಷಯರಂದ ಹಿಡಿದು ಇಂದಿನ ಹೊಸಗನುಡ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ತ್ತರವೆೀಣಿ, 

ವೈೆದೆೀಹಿ, ಸಾರಾ ಅಬೂಬಕ್ೂರ್ ರಂತ್ಹ ಅನ್ೆೀಕ್ ಬರಹಗಾತ್ತಷಯರು ಸಹ ಸಾಹಿತ್ಯಕೊ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಕೊಡುಗೆಯನುು 

ನಿೀಡಿದಾದರೆ. 

ಅತ್ಯಂತ್ ಶ್ರೀಮಂತ್ತಕೆಯ ಹಿನ್ೆುಲಯೆರುವ ಕ್ನುಡಭಾಷೆಗೆ, ಈ ಆಧ್ುನಿಕ್ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಅನಯ ಭಾಷೆಗಳ ವಾಯಮೊೀಹ 

ಹೆಚಾುಗಿ, ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕ್ುಂಠಿತ್ಗೊಳುಳತ್ತದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಜಾಗತ್ತೀಕ್ರಣದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ, ಕ್ನ್ಾಷಟಕ್ದಲ್ಲಿ 

ಶೈೆಕ್ಷಣಿಕ್ವಾಗಿ ಕ್ನುಡದ ಸಾಾನ ಕ್ುಸಿಯತೊಡಗಿದೆ. ಕ್ನುಡ ಕೆೀವಲ್ ಭಾಷ ೆಮಾತ್ರವಲ್ಿ, ಶೆರೀಷ್ಠವಾದ ಸಂಸೃತ್ತ- ಜನಜೀವನದ 

ಪ್ರತ್ತೀಕ್. ಭಾಷೆಯಂದು ಅಳಿದರೆ ಸಂಸೃತ್ತಯ ಜೊತೆಗೆ ಅಪಾರ ಜ್ಞಾನರಾಶ್ಯ ಅಳಿದುಹೊೀಗುತ್ತದೆ. ಭ್ವಯ 

ಇತ್ತಹಾಸವಿರುವ ನಮೆ ಭಾಷ ೆ ಮತ್ುತ ಸಂಸೃತ್ತಯನುು ಎತ್ತತಹಿಡಿಯುವ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ ಕ್ನುಡಿಗರೆಲ್ಿರೂ ಪಾರಮಾಣಿಕ್ವಾಗಿ 

ನಡೆದುಕೊಳಳಬೆೀಕಿದ.ೆ  

ಕ್ನುಡಿಗರು ಯಾವುದೀೆ ಭಾಷೆಯ ಕ್ಲ್ಲಕೆಯನುು ವಿರೂೆೀಧಿಸುವುದಿಲ್ಿ ಎಲ್ಿ ಭಾಷೆಗೂ ಅದರದೀೆ ಆದ ಮಹತ್ವವಿದೆ 

ಎಂದು ಗೌರವ ಕೊಡುತಾತರೆ. ಆದರೆ ತ್ಮೆದೆೀ ನ್ೆಲ್ದಲ್ಲಿ ತ್ಮೆದೆೀ ಭಾಷೆಯನುು ತ್ಮೆದೆೀ ಜನರೊಂದಿಗೆ 

ಆತ್ೆವಿಶಾವಸದಿಂದ ಮಾತ್ನ್ಾಡದಿದದರೆ ಮಾತ್ರ ಅಲ್ಲಿ ನ್ೊೀವು ಜನುಗುತ್ತದ,ೆ ಮುಂದೆ ಹೆೀಗೊೀ ಏನ್ೊೀ ಆತ್ಂಕ್ 

ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕೊ ಆಧಾರವಿಲ್ಿದೆ ಇಲ್ಿ. 

ಕ್ನುಡ ಭಾಷೆಯು ಸರಕಾರ ಶಾಲೆ ಕ್ನುಡ ಮಾಧ್ಯಮ ಅಥವಾ ಹಳಿಳಯ ಜನರಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಿ. 

ಕ್ನುಡಿಗನ್ೆನಿುಸಿಕೊಳುಳವವನಿಗೆ ಅದುವೀೆ ಅಸಿೆತೆ.  

 

ರೆೇಣುಕಾಂಬ ಬಿ.ಆರ್. 
ಕನ್ನಡ ಉಪರ್ಾೂಸಕರು 



 

 
 

 

 
ಹಾಗೆ ಯೀಚನ್ೆಗಳ ಬೀಡಲ್ಲಿ 
ಹಿೀಗೂೆಮ್ಮೆ ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲ ನ್ಾ ನಡೆದೆ  
ಅತ್ತ ಇತ್ತ ನ್ೊೀಡುತಾತ 
ಜೀವನವು ಎಷ್ುು ಛಿದರವಾಗಿಹುದಲಾಿ  
ಭಾವನ್ೆಗಳಲೆ್ಿವೂ ಹರಡಿ, 
ಕ್ನಸುಗಳಲೆ್ಿ ಬಾನಂಗಳದಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರದಂತೆ  
ನಿಲ್ುಕ್ದ ಚುಕಿೂಗಳಾಗಿ  
ಯೀಚನ್ೆಗಳ ಬೀಡಲ್ಲಿ  
ಹಿೀಗೂೆಮ್ಮೆ ನಡದೆ ೆನ್ಾ ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ 
 
ನ್ೊೀಡುತ್ತತದದಂತಯೆೀ ಅಲೆಿೀ ಪ್ುಟುದೊಂದು 
ಹುಡುಗಿ  
ಕೆೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿದದಳು ಬಳಿಯ ರಂಗೊೀಲ್ಲ  
ಮುದಾದದ ಹುಡುಗಿ ಮನ್ೆ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ  
ಇಡುತ್ತತದದಳು ನ್ೆಲ್ದಲ್ಲಿ ಬಳಿಯ ಚುಕಿೂ  
ಚಲಾಿಪಿಲ್ಲಿಯಾದ ಚುಕಿೂಗಳು ಬಣಿಣಸಿದವು  
ಎನು ಮನಸಿ್ನ ದುಗುಡವನು  
ಆ ಚುಕಿೂಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಾ ನ್ೊೀಡಿದ ೆ 
ಎನು ಮನಸಿ್ನ ನಿಜ ಸಿಾತ್ತಯನುು  
ಚುಕಿೂಗಳಂತೆಯೀ ಹರಡಿದ ಎನು 
ಕ್ನಸುಗಳನುು, ಭಾವನ್ೆಗಳನುು 
 
 

 

 ಚುಕಿ್ಕ 

ಸವಣಾಗೌರಿ ಜಿ. 
ರಸಾಯನಶಾಸರ ಉಪ್ನ್ಾಯಸಕ್ರು 

ನ್ೊೀಡು ನ್ೊೀಡುತ್ತತದದಂತೆಯೀ  
ಚುಕಿೂಗಳು ಚುಕಿೂಗಳಾಗಿ ಉಳಿಯಲ್ಲಲ್ಿ 
ಹರಡಿದ ಚುಕಿೂಗಳನುು ಸೆೀರಸುತಾತ ಬಂದಾಗ  
ಅಲ್ಿಲ್ಲಿ ಮೂಡುತ್ತತತ್ುತ ಸುಂದರವಾದ 
ಕ್ಮಲ್ವು,  
ನಡುವ ೆಒಂದು ನಕ್ಷತ್ರವು  
ಆಹಾ! ಎಂರಾ ಅದುುತ್ವಾದ ರಂಗೊೀಲ್ಲ 
ಆ ಪ್ುಟು ಕೆೈಗಳಿಂದ ಮೂಡಿದ  
ಜೀವನದ ಪಾಠ ತ್ತಳಿಸಿದ ಸುಂದರ 
ರಂಗೊೀಲ್ಲ 

 
ಚದುರದ ಕ್ನಸುಗಳಿರಬಹುದು,  
ಮುರದ ಸಂಬಂಧ್ಗಳಿರಬಹುದು  
ಭಾವನ್ೆಗಳಿಲ್ಿದ ಬದುಕಿರಬಹುದು  
ಎಲ್ಿವೂ ಒಂದೂೆಂದು ಚುಕಿೂಗಳೀೆ  
ಅವುಗಳ ಸೆೀರಸ ಹೊರಟರೆ  
ಸುಂದರ ರಂಗೊೀಲ್ಲಯಂತೆ ಬದುಕ್ು  
ಹರಡಿದ ಚುಕಿೂಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಲೆ ಇಹುದು  
ಚದುರದ ಕ್ನಸುಗಳ ಒಗೂೆಡಿಸಿದರೆ  



 
 
 
 
 

ಸೂೆೀಲೆಂಬುದೆಲ್ಲಿಹುದು  
ನಿಂತ್ ನಿೀರಲ್ೂಿ  ಜೀವವಿಹುದು.  
ಕ್ಮಲ್ವಂೆಬ ಪ್ುಷ್ಪವೂ  
ಕೆಸರನಲ್ಲಿ ಅರಳುತ್ತಹುದು  
ನ್ೊೀಡುವ ಕ್ಣುಣಗಳಲ್ಲಿಹುದು  
ನಿಂತ್ ನಿೀರೊೀ...  
ನಗುವ ಕ್ಮಲ್ವೀ.... 
 

ಕ್ಣುೆಚಿು ನ್ೊೀಡಿದರೆ  
ಕೊಳಚೆ ನಿೀರನ ವಾಸನ್ೆಯೂ 
ಮನವೆಲಾಿ ಹಬುುವುದು  
ಅದ ತೆರೆದು ನ್ೊೀಡಿದರೆ  
ಪ್ುಟು ಮಗು ಕೊಳಚೆಯಲ್ಲಿ ಕೆೈ ಚೆಲಾಿಡಿ  
ಆನಂದಿಸುವ ದೃಶ್ಯ ಮನತ್ುಂಬುವುದು 
ನ್ೊೀಡಿದ ಹಾಗೆ.... 
 

ಜೀವನವಂೆಬುದೀೆ ಹಿೀಗ ೆ 
ನ್ಾವು ನ್ೊೀಡಿದ ಹಾಗೆ  
ನಿಂತ್ ನಿೀರಲ್ಲಿ ನಿಲ್ುಿವೆವು  
ಅದರಲ್ಲಿ ಕ್ಮಲ್ವಾಗುವೆವು  
ಒಂದೂೆಮ್ಮೆ ನಿಧ್ಷರಸಿದರೆ  
ಸೂೆೀಲೆಂಬುದೆಲ್ಲಿಹುದು  
ನಿಂತ್ ನಿೀರಲ್ೂಿ ಜೀವವಿಹುದು  
ಪ್ುಟು ಜೀವವಂದು ಅಲ್ಲಿ ಅರಳುತ್ತಹುದು 

 ನೆ ೀಡಿದ ಹಾಗೆ.... 

ಸವಣಾಗೌರಿ ಜಿ. 
ರಸಾಯನಶಾಸರ ಉಪ್ನ್ಾಯಸಕ್ರು 



 
 
 
 

               
ಚಾರಣಿಗರಗೆ ಮ್ಮಚುುಗೆಯ ತಾಣ 
ಪ್ರಕ್ೃತ್ತ ಮಾತೆ, ಮುಂಗಾರನಲ್ಲಿ 
ಹಸಿರನ ಸಿೀರೆಯುಟುು , ನ್ಾನ್ೆಷ್ುು ಸುಂದರ 
ನ್ೊೀಡಬನಿು ಎಲ್ಿರೂ ನನು ಎಂದು 
ತ್ನುತ್ತ ಕೆೈಬೀಸಿ ಕ್ರೆಯುತ್ತತದಾದಳ.ೆ 
 
ಮಾತೆಯ ಅಂತ್ರಂಗ ಸೌಂದಯಷ ಹಾಗೂ ಬಾಹಯ ಸೌಂದಯಷ 
ನ್ೊೀಡಲೆೀಬೆೀಕ್ು ಎಂದು ಹಠತೊಟುು ಹೊೀಗುವವರಗೆ 
ಮೊದಲ್ ಹೆಜೆೆಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಠಿಣವೆನಿಸಿದರು  
ತಾಯಯ ಮಡಿಲ್ು ಸೆೀರಲ್ು ಮಗು ತ್ವಕಿಸುವ ಹಾಗೆ 
ಪ್ುಟು ಪ್ುಟು ಹೆಜೆೆಗಳನ್ೆುೀ ಇಡುತಾತ 
ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಅವಳ ಸೌಂದಯಷವನುು ಇಂಚಿಂಚು ಸವಿಯುತಾತರೆ ಚಾರಣಿಗರು 
 
ಹಕಿೂಗಳ ಚಿಲ್ಲಪಿಲ್ಲ ಕ್ಲ್ರವ,  
ಜೆೀನುಹುಳುಗಳ ಝೀಂಕಾರ 
ಕಿೀಟಗಳ ನ್ಾದಸವರ ಚಾರಣಿಗರಗೆ ಮನಸು್ ತ್ುಂಬುವಷ್ುು ಆನಂದ ನಿೀಡುತ್ತದೆ 
ಎಲೂೆಿೀ ಹರಯುವ ನಿೀರನ ಜುಳು ಜುಳು ಶ್ಬದ ಕಿವಿಗೆ ತ್ಂಪರೆೆಯುತ್ತದೆ 
ಹತ್ತತರ ಹತ್ತತರ ನಡೆದಷ್ುು ಬಾ ನನುಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಮಿಂದು ನಿನು ಪಾಪ್ಗಳನುು 
ತೂೆಳದೆು ಪ್ರಶ್ುದಧವಾಗಿ ಹೊೀಗು ಎಂದು ಎಲ್ಿರನೂು ಕೆೈಬೀಸಿ ಕ್ರೆಯುತ್ತದೆ 
 
ಹಿೀಗ ೆಸಾಗುತಾತ ಮ್ಮೀಲೀೆರದಷ್ುು  
ಬೆಳಿಳ ಮೊೀಡಗಳು ನನ್ೊುಮ್ಮೆ ಕ್ತೆತತ್ತತ ನ್ೊೀಡು  
ಹಾಗೆೀ ಒಮ್ಮೆ ಬಂದು ನನುನುು ಅಪಿಪಕೊೀ 

‘ಕುಮಾರ ಪರ್ವತ’ ಚಾರಣ ಅನ್ುಭರ್ 



        
ನಿನುಲ್ಲಿರುವ ಅಹಂಕಾರವನುು ತೊಲ್ಗಿಸಿ ಶ್ುದಧ ಮಾಡುತತೆೀನ್ೆ 
ಎಂದು ಒಮ್ಮೆಗೆ ಅಪಿಪಕೊಳುಳವಂತೆ ಭಾಸವಾಗಿ 
ನಮೆ ಮ್ಮೈಮನ ಪ್ುಳಕ್ಗೊಳುಳವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ 
 
ಹಾಗೆ ಎತ್ತರಕೊ ಎತ್ತರಕೊ ಸಾಗಿದಷ್ುು ಕ್ಣುಣ ತ್ುಂಬುವಷ್ುು ಹಸಿರು 
ಎತ್ತ ನ್ೊೀಡಿದರೂ ಸಾಲ್ು ಸಾಲ್ು ಬೆಟುಗಳು 
ಮತೆತ ಮತೆತ ನ್ೊೀಡಬೆೀಕೆನುುವಷ್ುು ಬಾರ 
ಮಾತ್ುಗಳಲ್ಲಿ, ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ವಣಿಷಸಲಾಗದಷ್ುು ಸಂತೊೀಷ್ 
ಕೊನ್ೆಗೂ ತಾಯಯ ಮಡಿಲ್ಲಗೆ ಬಂದನೆಲಾಿ ಅಂತ್ ನ್ೆಮೆದಿ, ಆನಂದ, 
ಮನಸಿ್ಗೆ ಹಿತ್ ಅನುಭ್ವಿಸುವವರಗೆ ಮಾತ್ರವೆೀ ತ್ತಳಿಯುತ್ತದೆ 
 
ನಮೆಲ್ಲಿರುವ ಕೊೀಪ್, ತಾಪ್, ಅಹಂ ಎಲ್ಿವೂ ಒಮ್ಮೆಗೆ 
ಮರತೆ್ು ಹೊಸದಾಗಿ ಮತತೆ ಹುಟ್ಟುದೆದೀವೆ ಎಂದು ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ 
ಪ್ರಕ್ೃತ್ತ ಮಾತೆಯ ಮುಂದ ೆಎಲ್ಿರೂ ಚಿಕ್ೂವರೆೀ ಎಲ್ಿರೂ ಅವರ ಮಕ್ೂಳೀೆ 
ಅಮೆ ನಿಮೆ ಸೌಂದಯಷದ ಮುಂದ ೆ 
ಯಾವ ಸೌಂದಯಷವು ನಿಲ್ುಕ್ದು ಎಂದರೆ ಅತ್ತಶ್ಯೀಕಿತಯೀನಲ್ಿ,  
ನ್ಾನು ನಿನು ಪಾದ ಸಪಶ್ಷಸಿದಕೊ  
ನಿನು ಮಡಿಲ್ಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಮಲ್ಗಿ ಬಂದಿದದಕೊ ನ್ಾನ್ೆೀ ಧ್ನಯ , ನ್ಾನ್ೆೀ ಧ್ನಯ...... 

 
                                                                                                            

ಶಾಂತ. ಎನ್.  ರೆಡ್ಡಿ                                                                                                                 
ಗಣಿತ್ಶಾಸರ ಉಪ್ನ್ಾಯಸಕಿ 

 



 
 
 

ಹಿಮಾಲಯ ಚಾರಣದ ಸುಂದರ ನೆನ್ಪುಗಳು 
 

ಹರನ ಕ್ರೆ ಬಂದಿತ್ು ‘ಹರ್ ಕಿ ದುನ್ ಗೆ’ ( Valley of God). 
ಸಂಭ್ರಮವೀ ಸಂಭ್ರಮ ಹರನನುು ಕಾಣಲ್ು 
ನಡೆಯತ್ು ಎರಡು ತ್ತಂಗಳ ತ್ಯಾರ ಬೆಂಗಳ ರನಲ್ಲಿ  
ಪ್ವಷತ್ಗಳನ್ೆುೀರಲ್ು ಬಂದೆೀಬಟ್ಟುತ್ು ಆ ಸುದಿನ 
ಸಾಗಲ್ು ದೂರದೂರಗೆ ನಮೆವರನ್ೆುಲ್ಿ ಬಟುು ಹೂೆರಟೆವು ಕಾಣದೂರಗೆ  
ಸಾಗಿತ್ು ಪ್ಯಣ ಡೆಹರಾಡೂನ್ ನಿಂದ ‘ಸಂಕಿರ’ ಕ್ಡಗೆೆ ಮಿನಿ ಬಸ್ ನಲ್ಲಿ 14 ಮಂದಿ  
ಕಿಟಕಿಯಲ್ಲಿ ಇಣುಕಿದರೆ ಕ್ಣುಣ ಹಾಯಸುವಷ್ುು  
ಸಾಲ್ುಸಾಲ್ು ಪ್ವಷತ್ಗಳು, ಕ್ಂದರಗಳು, ಇಳಿಜಾರನಲ್ಲಿ ಹರಯುವ ನದಿಗಳು 
 ಸುತ್ತಲ್ೂ ಹಸಿರು ಬಣಣಬಣಣದ ಕ್ುಸುಮಗಳು ,  
 ಬಾನ್ಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಾರುವ ಸುಂದರ ಹಕಿೂಗಳು 
 ಆಹಾ! ಎಂತ್ಹ ಸೌಂದಯಷ ಈ ದೀೆವರನ್ಾಡು  
ಇದನೆ್ೆೀನ್ೊೀ ಪ್ರಕ್ೃತ್ತಯ ತ್ವರು. 
     
‘ಸಂಕಿರ’ ಯಂದ ಜೀಪ್ ರೆೈಡ್ ನಲ್ಲಿ ಕ್ಂಡ ಸೊಬಗು 
ಅದೆಷ್ುು ಸುಂದರ ಎಂದುಕೊಳುಳತ್ತತದದ ನಮಗ ೆ 
ಕೆಲ್ವೀೆ ನಿಮಿಷ್ಗಳಲ್ಲಿ ಅದನುು ಸವಿಯುವ ಸದಾವಕಾಶ್ ನಮೆದಾಯತ್ು. 
14 ಚಾರಣಿಗರು ಇಬುರೂ ಗೆೈಡ್ ಗಳು ಎಲ್ಿರೂ 
ಐದು ದಿನಗಳ ಕಾಲ್ುಡಿಗೆಗೆ ತ್ಯಾರಾದೆವು. 
‘ತಾಲ್ೂಕ್’ ಯಂದ  ‘ಹರ್ ಕಿ ದುನ್’ ಗೆ ಹೂೆೀಗಿಬರಲ್ು 54 ಕಿಲೊೀಮಿೀಟರ್ . 
ಶ್ುರುವಾಯತ್ು ನಮೆ ಚಾರಣ 
24ನ್ೆೀ ತಾರೀಕ್ು ಏಪಿರಲ್ಶ 2023 ರಂದು ಬೆಳಗೆೆ 10.30 ಗಂಟೆಗ.ೆ 
ಹರನನುು ನ್ೆನ್ೆಯುತಾತ ಇಟು ಹೆಜೆೆಗಳು ಸಾಗಿದವು ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ  

‘ಹರ್ ಕ್ಕ ದುನ್’  



ಸಾವಗತ್ತಸಿತ್ು ರಭ್ಸದಿಂದ ಶ್ಬದಮಾಡುತಾತ ಸೂಫಿನ್ ನದಿ  
ನಮೆ ಪ್ಯಣಕೊ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿ   
ನ್ಾನಿರುತೆತೀನ್ೆ ನಿಮೊೆಂದಿಗ ೆಎಂದು  
ಸಲ್ಲೀಸಾಗಿ ಹರಯುತ್ತತತ್ುತ ಇಳಿಜಾರಗೆ. 
        
ದೀೆವಭ್ೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ತ ಮರದಲ್ೂಿ, ಪ್ವಷತ್ಗಳಲ್ೂಿ, 
ಕ್ಲ್ಲಿನಲ್ೂಿ , ನಿೀರನಲ್ೂಿ ದೆೀವರನುು ಕಾಣುತಾತ 
ಪ್ರಕ್ೃತ್ತಯ ಸೌಂದಯಷವನುು ಆರಾಧಿಸುತಾತ ಸಾಗಿದೆವು . 
ದಾರಯುದದಕ್ೂೂ ಹರಯುವ ನಿೀರನ ಶ್ಬದ  
ನಮೆ ಎಲಾಿ ಆಲೊೀಚನ್ೆಗಳನುು ಮರಸೆಿ  

ತ್ನು ಕ್ಡೆಗ ೆಗಮನಸೆಳಯೆುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತತತ್ುತ   
ಒಮ್ಮೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಮಿೀಯುಬೆೀಕ್ು ಎನಿಸಿದರು  
ಕೊರೆಯುವ ತ್ಂಡಿ ನಿೀರಗೆ ಹೆದರ ಸುಮೆನ್ಾದೆವು  
ಕಾಡಿನ ಮರಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಸಿಗುವ ಅತ್ತ ಸುಂದರ  

'ಬುರಾಂಜೊೀ' ಹೂವಿನ 
 ಹಾಗೂ 'ಸಿಬಕ್ತನ್' ಹಣಿಣನ ಮಹಿಮ್ಮಯನುು ತ್ತಳಿದು  
ಅದರ ಶ್ರಬತ್ತನುು ಹಾಗೂ ಬಸಿಯಾದ ಚಹಾವನುು  
ಕ್ಂಡ ಕ್ಂಡ ಡಾಬಾಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ುಡಿದು ಆನಂದಿಸಿದವೆು.   

        

ಮರದ ಸೆೀತ್ುವೆಗಳನುು ದಾಟುತಾತ ಮುಂದ ೆಸಾಗುವಾಗ  

ಬೆಟುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 'ಗಂಗಾಡ್' ಮತ್ುತ 'ಓಸಲಾ' ಪ್ುರಾತ್ನ ಹಳಿಳಗಳು  
ನಮಗೆ ಮತ್ತಷ್ುು ವಿಷ್ಯಗಳನುು ತ್ತಳಿಸುತ್ತವ.ೆ   

ಅವರ ಜೀವನ ಶೆೈಲ್ಲ ವಯವಸಾಯ, ವಿದಾಯಭಾಯಸ,  

ಪಾರಣಿಗಳ ಸಾಕಾಣಿಕೆ ಪ್ರಕ್ೃತ್ತಯಂದಿಗಿನ ಅವರ 
ಸುಂದರ, ಸಮೃದಧ ಬದುಕ್ು ನಮೆನುು ಅಚುರಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ  
ಆಸಪತೆರಯೀ ಇಲ್ಿದ ಊರುಗಳು ಎಂದರೆ ನಂಬಲೆೀಬೆೀಕ್ು 
ದಾರಯುದದಕ್ೂೂ ಕಾಣುವ ಮುದಾದದ ನಗುವಿನ ಕ್ಂದಮೆಗಳು  
ಚಾಕೆಿೀಟ್ ಕೆೈಗಿಟುರ ೆಧ್ನಯವಾದ ಸೂಚಿಸಿ ಓಡುತ್ತತದದವು.      



   
ತ್ಂಪಾದ ಗಾಳಿಯು ಒಮ್ಮೆಗೆ ತ್ಣಣಗ ೆಮಾಡುತ್ತತದದವು, 
ಚಳಿಯಾಯತೆಂದು ಜಾಕೆಟ್ ಧ್ರಸಿದರೆ ತ್ಟುನ್ೆ ಮಳ ೆಬರುವುದು,  
ಸರ ಎಂದು ರೆೈನ್ ಕೊೀಟ್ ಧ್ರಸಿದರೆ ಒಮ್ಮೆಗೆ  
ಎಲ್ಿವೂ ಮಾಯವಾಗಿ ಸೂಯಷ ಕಾಣುವನು  
ಎಂತ್ಹ ಅದುುತ್! ಅನುಭ್ವವಂೆದರೆ ವಣಿಷಸಲಾಸಾಧ್ಯ,  
ಗಂಟೆಗೊಮ್ಮೆ ಬದಲಾಗುವ ವಾತಾವರಣ  
ಅದರಲ್ಲಿನ ಸುಖಜೀವನ ನ್ಾ ಕ್ಂಡಿದೆದ 'ಹರ್ ಕಿ ದುನ್' ಚಾರಣದಲ್ಲಿ  
ಎಲಾಿ ಕಾಲ್ಮಾನಗಳನುು ಅನುಭ್ವಿಸಿದೆನು  ಅನ್ೆೀಕಾನ್ೆೀಕ್ ಜೀವನ ಪಾಠಗಳನುು ಸಹ ಕ್ಲ್ಲತೆನು. 
ರಾತ್ತರ ವೆೀಳ ೆಮಂದ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಆಗಸದ ಕ್ಡೆಗೆ ಮುಖ ಮಾಡಿ  
ಕಾಣುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಸಮೂಹ ಕ್ಂಡು ಅದರ ಬಗೆೆ ಚಚೆಷ ಮಾಡಿದೆವು,  
ಅನುಭ್ವಗಳನುು ಬದಲಾಯಸಿಕೊಂಡೆವು,  ಕ್ೂಡಿ ಆಟವಾಡಿದೆವು,  
ಒಟ್ಟುಗೆ ಕ್ೂತ್ು ರುಚಿರುಚಿಯಾದ ಊಟ ಮಾಡುತ್ತತದೆದವು  
ಎಲ್ಿರೊಂದಿಗೆ ಸಹಬಾಳೆವಯಂದ ಕ್ೂಡಿ ಅವರ ನ್ಾಡಿನ ದಿನಚರ,  
ಊಟ, ಪಾಠ-ಪ್ರವಚನ, ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಬಗೆೆ ತ್ತಳಿದು 
 ಅವರೆಲಾಿ ನಮೆವರೆೀ ನಮೆ ಮನ್ೆಯವರೆ ಎನುುವಷ್ುರ ಮಟ್ಟುಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆದವು 
 ಇದು ನನಗೆ ತ್ುಂಬಾ ಇಷ್ುವಾಗುತ್ತತತ್ುತ ಅವರೆಲ್ಿರ ಪಿರೀತ್ತಗ ೆನ್ಾನು ಋಣಿ. 
 
'ಹರ್ ಕಿ ದುನ್' ಜಾಗಕೊ ಪ್ರವೀೆಶ್ಸುವಾಗ ತ್ುಂಬಾ ಭಾವುಕ್ರಾಗುತೆತೀವೆ  
ಹೃದಯ ತ್ುಂಬಾ ಸಂತೊೀಷ್ದಿಂದ ತೆೀಲ್ುತ್ತದೆ, 
ಪ್ರತ್ತ ಹೆಜೆೆಯೂ ಜೀವನದ ಪ್ುಟಗಳನುು ತೆರಯೆುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದ.ೆ  
ಧ್ನಯವಾದಗಳು ತ್ತಳಿಸುವವರಗೆಲಾಿ ಹೃದಯ ತ್ುಂಬ ಭಾವುಕ್ರಾಗಿ ತ್ತಳಿಸುತೆತೀವೆ  
ಹಾಗೆಯೀ ಕ್ಷಮ್ಮಯಾಚನ್ೆಯು ಕ್ೂಡ. 
ಅಲ್ಲಿನ ಹಿಮತ್ುಂಬದ ಪ್ವಷತ್ಗಳು ನ್ೊೀಡಲ್ು ಕ್ಣಿಣಗೆ ಹಬು 
ಪ್ರತ್ತ ಜಾಗದಲ್ೂಿ ಪಾವಷತ್ತ ಪ್ರಮ್ಮೀಶ್ವರನನುು ಕಾಣುತತೆೀವೆ  
ಅದೆೀ ರೀತ್ತ ನನು ತ್ಂದೆಯವರನುು ಕ್ಂಡ ೆ 
ಅವರು ಕ್ಲ್ಲಸಿದ ಜೀವನದ ಪಾಠಗಳು ಮನಸಾರೆ ನ್ೆನ್ೆದು ಭಾವುಕ್ಳಾದೆ. 
   



   
ಅಲ್ಲಿ ಎಲ್ಿರ ಮೊಗದಲ್ೂಿ ಸಂತ್ಸ, ಸಂಭ್ರಮ ವಣಿಷಸಲ್ು ಆಸಾಧ್ಯವಾಗದಷ್ುು.  
ಎಲ್ಿರೂ ಪಿರೀತ್ತಯಂದ ಗುಂಪಿನ ಛಾಯಾಚಿತ್ರವನುು ತೆಗೆದುಕೊಂಡೆವು  
ಹಾಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಮಂಡಿಯೂರ ದೆೀವರಗೆ ನಮಸೂರಸಿದೆ  
ತ್ಕ್ಷಣವೆೀ ಹಿಮದ ಮಳ ೆಹೂವಿನಂತೆ ಮ್ಮೈಮ್ಮೀಲೆ ಬೀಳಲ್ು ಶ್ುರುವಾಯತ್ು  
ಮನಸಿ್ಗೆ ಅದೆಷ್ುು ಆನಂದವಾಯತೆಂದರೆ  
ಪಾವಷತ್ತ-ಪ್ರಮ್ಮೀಶ್ವರರೆೀ ಆಶ್ೀವಷದಿಸಿದಾದರೆ ಎಂದು 
 ನಮೆ ಗುಂಪಿನವರಗೆಲಾಿ ಚಹಾ ಕೊಡಿಸಿ ನ್ಾನು ಸಂತೂೆೀಷ್ದಿಂದ ಸೆೀವಿಸಿದ.ೆ 
 ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಡಲ್ು ಸಮಯ ಬಂದಾಗ ಮನಸು್ ತ್ುಂಬಾ ಭಾರವಾಯತ್ು  
ಮತೆತ ಮತೆತ ಹಿಂದ ೆತ್ತರುಗಿ ನಮಸೂರಸಿ ಮುಂದೆ ಸಾಗಿದೆ 
ದಾರಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಸಣಣ ಸಣಣ ಕ್ಲ್ುಿಗಳು ಸಹ  
ಪ್ರಮ್ಮೀಶ್ವರನನುು ಹೊೀಲ್ುತ್ತವೆ,  
ದೀೆವಭ್ೂಮಿಗೆ ಕೊೀಟ್ಟ ಕೊೀಟ್ಟ ನಮನಗಳು. 
 
ಹರನ ಕ್ರೆ ಬಂದರೆ ಯಾರು ನಿಲ್ಿಬೆೀಡಿ   
ಎಲ್ಿರೂ ಹೊರಡಿ ಪ್ರಕ್ೃತ್ತಯ ಅಂತ್:ರಂಗ ಸೌಂದಯಷ  
ಹಾಗೂ ಬಾಹಯ ಸೌಂದಯಷವನುು ಕ್ಣಾಣರ ೆಕ್ಂಡು  
ಮನ:ತ್ುಂಬ ಆರಾಧಿಸಿ, ಆನಂದಿಸಿ  
ಎಲ್ಿರನೂು , ಎಲ್ಿವನೂು , ಎಂದಂೆದಿಗೂ ಪಿರೀತ್ತಸಿ , ಪಿರೀತ್ತಸಿ,  ಪಿರೀತ್ತಸಿ, ........ 

 

ಶಾಂತ. ಎನ್.  ರೆಡ್ಡಿ                                                                                                                 
ಗಣಿತ್ಶಾಸರ ಉಪ್ನ್ಾಯಸಕಿ 

 
 



 
 
 
 

ಕ್ತ್ತಲ್ಲನ ಮೌನದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳಕ್ು ಮೂಡಬೆೀಕಿದೆ 
ಮೌನವಾದ ಮನಸಿ್ನಲ್ಲಿ 
ಭ್ರವಸಯೆ ಕ್ೂಗು ಕೆೀಳಬೆೀಕಿದೆ 
 
ಹರಯುವ ನದಿಯಾಗಬೆೀಕ್ು 
ಬದುಕ್ು ಇಳಯೆ ಬಾಳಲ್ಲ 
ನಿಂತ್ ನ್ೆಲ್ವ ಕೆದಲ್ದೊಡೆ 
ನಿಲ್ುಗಡೆಗೆ ಅಥಷವೆಲ್ಲಿ 
ಸುಖ-ದುುಃಖದ ತ್ಂಗುದಾಣ 
ನ್ೆಲಯೆಾಗಲ್ು ಅಲ್ಿ 
ಕೊನ್ೆಯಾಗುವ ದಾರಗಳು 
ಬದುಕ್ುಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಿ 
 
ದಾರಗಂಟ್ಟ ಸವಿಯಬೆೀಕ್ು 
ಸವೆಸುತ್ ಸವಿ ರ್ಘಳಿಗೆಗಳ 
ಮರವೆ ಮರೆತ್ು ಮರೆಯಬೆೀಕ್ು 
ಕ್ಳದೆ ಕ್ಹಿಯ ನ್ೆನಪ್ುಗಳ 
ನ್ೆನಪಿರಲ್ಲ ಭ್ರವಸಯೆು 
ಸದಿದಲ್ಿದ ಶ್ಬದವು 
ಕ್ತ್ತಲ್ನುು ಸಿೀಳ ೆೀ ಬೆಳಕ್ು 
ಮೊನಚಿಲ್ಿದ ವೀೆಧ್ವು  

ಸಾಗು.... 

ಸತೇಶ್ ನ್ುಣಯೂರು 
ಕ್ಛೆೀರ ಸಹಾಯಕ್ರು  



जीयात् गीवााणभारती ॥ 



 
 
 
 भारतम्, आधिकारिकतया भारतगणराज्यम ्दक्षिण एक्षियायााः एकाः देिाः अस्तत । िेत्रफलने सप्तमाः बहृत्तमाः 
देिाः, धिश्वतय सिााधिकजनसंख्यायकु्ताः देिाः च अस्तत । दक्षिणे हहन्दमहासागिाः, दक्षिणपक्षिमददक्षि अिबसागिाः, 
दक्षिणपिूाददक्षि बङ्गलखातेन च परिसीधमताः अतय पक्षिमददक्षि पादकततानदेिेन सह स्थलसीमााः सस्न्त; उत्तिददक्षि 
चीनदेिाः, नेपालाः, भटूानदेिाः च पिूाददक्षि च बाङ्गलादेिाः, म्यान्मािदेिाः च। हहन्दमहासागि ेभाितं श्रीलङ्कायााः मालदीितय 
च समीप ेअस्तत; ततय अण्डमान-दनकोबाि-द्वीपााः थाईलणै्ड्-म्यांमाि-इण्डोनेक्षिया-देियोाः समदु्रीयसीमाम ्अङ्गीकुिास्न्त। 
भारतस्य प्रततषे्ठ दे्व संस्कृतं संस्कृततिः तथा 
 भारतम्, आधिकारिकरूपणे भारतमहाराज्यम,् दक्षिणजम्बदु्वीप े स्स्थतं महािाज्यं ितात े। जनसङ्खख्यादृष्ट्या एषाः 
देिाः धिशे्व प्रथमाः स्थाने धिद्यत े। धिशे्व प्रधसद्धो जनतन्त्रयतुाः देिाः एषाः । 
 एषाः देिाः प्राचीन-धसन्ि-ुसभ्यतायााः मातभृधूमाः । एषाः भभूागाः तितय 
सांतकृधतकसम्पदया प्रधसद्धाः अस्तत । हहन्ुिमााः, बौद्धिमााः, जनैिमााः, 
धसखिमााः इत्यतेषेां धिश्वतय चतणुाां प्रमखुानां तत्त्िदिानानाम ् उद्गमस्थानम ् एतत ् । 
हितताब्दतय प्रथमितके अत्र प्रधिष्ााः झिातषु्ट्रिमााः, िैततमतम,् इतलाम च अत्र द्रषंु् 
िकयााः । एतने भािततय मतसामितयं ज्ञातं भिधत । 
िमणे ईतटीस्ण्डयाकम्पनीद्वािा दिदटश्िासनम ् आगतम ् । िासनतय केन्द्रस्थानं 
लण्डन् आसीत ् । अष्ादिितकात ् निदिितकतय मध्यभागपयान्तं ते 
िाधसतिन्ताः इमं देिम ् । बहूनाम ् आन्दोलनानां कािणताः भाितं १९४७ तम े िष े
तितन्त्राः देिाः अभित ्। 

 भािततय अथाव्यिस्था धिशे्व पञ्चम ेस्थाने प्राप्नोधत । अिनुा एषाः देिाः अक्षभिधृद्धपथ ेप्रचलदस्तत । एषाः अण्िस्त्रयतुाः 
देिाः अस्तत । प्रादेक्षिकतति ेिधक्तमान् देिाः । धिशे्व एि सनेाबल ेततृीयं स्थानमस्तत अतय । सनेायााः कृत ेव्ययधिषय ेअतय 
दिमं स्थानमस्तत । भाितं गणतन्त्रात्मकं देिमस्तत । भाितीयसंसदे सदनद्वयमस्तत । अत्र २८ िाज्यादन, 
सप्तकेन्द्रिाधसतप्रदेिााः च सस्न्त । एतत् आर्थथकपिुोगाधमपञ्चिाष्ट्रेष ु अयमदप अनयतमाः देिाः । अयं देिाः 
बहुभाषीयाः,धिधिििमी च अस्तत । अत्र धिधििााः िन्यजीधिनाः िसस्न्त । 

 

अस्माकं भारतम्  

यशस बि   
 प्रथम-पदवीपवूा-ववज्ञानववभागः 

https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%A3%E0%A4%9C%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%88%E0%A4%A8%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%96%E0%A4%AE%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%88%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%80%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A5%80&action=edit&redlink=1


 
 
 
 हृदयाघाताः किन हृद्रोगेष ुअन्यतमाः। िक्तप्रसिणे न्यनूता भिधत चते् हृदयतय मांसखण्डााः िीयमाणााः भिस्न्त । 
एतदेि हृदयाघाताः इधत कथयस्न्त । ’किोनरि’ नामकेष ुकेक्षिकेष ुएकम ्केक्षिकम ्दपहहतं भिधत चते ्हृदयाघाताः भधिष्ट्यधत 
। कतमकै्षित ्अदप, कदादप िा एषाः िोगाः आगच्छेत ्। काय,े धिश्रास्न्तसमय,े प्रयाणे, दनद्रायाम,् भाषणसमय,े आनन्दे च 
एषाः िोगाः आगच्छेत ्(अतय िोगतय उत्पधत्ताः भिते)् । प्राताःकाल ेएषाः िोगाः आगच्छधत इधत संिोिनेन ज्ञातम ्अस्तत । 

हृदयाघातस्य लक्षणाति 
हृदयाघाततय तिरूपं बहुिूिं भिधत । िणाभ्यन्ति ेआगत्य जीिने िपैिीत्यमिे जनयधत । तादृिाः िोगाः एषाः । 

हृदयाघातसमय ेअनुभयूमानादन लिणादन एिं सस्न्त, 
हृदयिदेना- हृदयतय मध्यभागे िदेना आयाधत । सा िदेना असहनीया भिधत । हृदयभािाः भिधत अस्तमन् समय े। 
िामबाहौ, िाम उपपाशे्व च अतीि िदेना आयाधत । कदाधचत् 

हनुभागे, पषेृ्ठ, िामहतत ेच िदेना आयाधत । 
तिदेाः अधिकतया आयाधत । 
अन्यादन लिणादन- पादयोाः िैत्यं भिधत । क्षििोभ्रमणं भिधत । 

नेत्रयोाः अन्िकािाः भिधत । अििौ नीलिणौ भिताः । अस्तमन् समय ेिमनं 
भिधत । नाड्याः ुलाभााः भिस्न्त । श्वासोच्वास ेकलिेाः भिधत । 

हृदयाघातस्य कारणाति 
हृदयाघाततय इदमिे कािणधमधत संिोिकााः न दनरूदपतिन्ताः । 

दकन्त ुहृदयाघाततय कादनचन कािणादन उक्तादन सस्न्त । 
अतिवाययकारणाति 
वयिः, ललङ्गम्. वंशे हृदयाघातस्य परम्परा च । 
तिवारययत ं  शक्याति कारणाति 

धूमपािम्, मद्यपािम्, माियसकोदे्वगिः, अयधकमदय क्तस्य पदाथयस्य सेविम ् , देहस्थौल्यम्, मध मेहिः, आलस्यम् 
इत्यादयिः  

हृदयाघातः  

- एम.् सुधामाधरुी 
द्वितीय-पदवीपवूा-ववज्ञानववभागः 

https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A5%83%E0%A4%A6%E0%A4%AF%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A4%83
https://sa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A4%83&action=edit&redlink=1


 
 
 
 संतकृतम ्जगताः एकतमा अधतप्राचीना समदृ्धा िास्त्रीया च भाषास ुितात।े संतकृतम ्भािततय जगत: िा भाषास ु
एकतमा  प्राचीनतमा। भािती, सिुभािती, अमिभािती, अमििाणी, सिुिाणी, गीिााणिाणी, गीिााणी, देििाणी, देिभाषा, 
संतकृतािाक्, दैिीिाक्, इत्याददक्षभाः नामक्षभाः एतद्भाषा प्रधसद्धा। 
 भाितीयभाषास ुबाहुल्यने संतकृतिब्दााः उपयकु्तााः। संतकृतात ्एि अधिकााः भाितीयभाषााः उद्भूतााः। तािदेि भाित
-यिुोपीय-भाषािगीयााः अनेकााः भाषााः संतकृतप्रभािं संतकृतिब्दप्राचुयां च प्रदिायस्न्त। 
व्याकिणेन ससंुतकृता भाषा जनानां संतकािप्रदाधयनी भिधत। 
 पाक्षणनीयाष्ट् टाध् यायी इधत नानिम्न महषिपषपाक्षणनेाः धििचना जगताः सिाासां भाषाणां व्याकिणरन्न्थषे ु अन्यतमा 
ियैाकिणानां भाषाधिदां भाषाधिज्ञादननां च प्रिेणात थानम ्इिास्तत। 

 संतकृतिाङ्मयं धिश्विाङ्मय े अहद्वतीयं स्थानम ् अलङ्किोधत। संत कृतत य प्राचीनतमरन्न् थााः िदेााः सहन् त। िदे-िास्त्र-
पिुाण-इधतहास-काव्य-नाटक-दिानाददक्षभाः अनन्तिाङ्मयरूपणे धिलसन्ती अस्तत एषा देििाक्। न केिलं िमा-अथा-काम-
मोिात्मकााः चतरु्थििपरुुषाथाहेतभुतूााः धिषयााः अतयााः साहहत्यतय िोभां ििायस्न्त अदपत ु िार्थमक-नैधतक-आध्यानित्मक-
लौदकक-िजै्ञादनक-पािलौदककधिषयाैः अदप ससुम्पन्ना इयं देििाणी। 
 इयं भाषा न केिलं भाितत य अदप त ुधिश्वतय प्राचीनतमा भाषा इधत मन्यत।े इयं भाषा तािती समदृ्धा अस्तत यत ्
प्राय: सिाास ुभाितीयभाषास ुन् यनूाधिकरूपणे अत या: िब् दा: प्रयजु् यन् त.े अ अत: भाषाधिदां मतने इयं सिाासां भाषाणां जननी 
मन् यत।े पिुा संतकृतं लोकभाषा आसीत् । जना: संतकृतने िदस्न्त तम।  
 अतयााः संतकृतभाषायााः इधतहासाः कालो िा अधतप्राचीनाः। उच्यत ेयत ्इयं भाषा िह्माण्डतय आदद भाषा। अतयाि 
भाषायााः व्याकिणमदप अधतप्राचीनम।् तद्यथा- िह्मा बहृतपतय,े बहृतपधतरिन्द्राय, इन्द्रो भिद्वाजाय, भिद्वाजो िक्षिष्ठाय, 
िक्षिष्ठाः ऋदषभ्याः इधत संतकृतभाषायााः उत संतकृतव्याकिणतयाधतप्राचीनत्िं दृश्यत।े 

गीर्ााणभारती  

अच्यतुः  
 प्रथम-पदवीपवूा-ववज्ञानववभागः 

https://sa.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4


 
 
 
 भिताः धिद्याभ्यासाः समाप्ताः िा ? अद्यतनधिद्याभ्यासने कक प्रयोजनम ्? मम पतु्राः धिद्याभ्यासं किोधत इत्यादद 
िाकयादन समान्यताः सिात्र िृणुमाः । अत्र उहिष्ाथ ेधिद्याभ्यासाः इधत प्रयोगाः सािाुः िा ? धचन्तनीयमस्तत । धिद्याभ्यासिब्दतय 
व्याख्यानमिेम-् धिद्यायााः अभ्यासाः इधत तत्परुुषसमासाः । तत्परुुषसमास े उत्तिपदतय प्रािान्यत्िात ् अभ्यासतयिै प्रािान्यं 
भिधत न त ुधिद्यायााः । एषाः पदप्रयोगाः ितततुाः अद्यतनक्षििणिेत्र ेधिद्यमानुििस्थामिे प्रकाियधत । 

 भाितीयसङ्कल्पानुसािं धिद्याधिनयसम्पधत्ताः धिनयािानम ्इत्याददप्रयोगाः एि साि ु। यताः धिद्या ददाधत धिनयम ्इधत 
खल ुप्रधसध्दम ्। प्रामाक्षणकरन्न्थषे ुधिद्याभ्यासाः इधत पदप्रयोगाः अदप न दृश्यत ेधिद्याधिनयसम्पन्न ेिाह्मणे गधि हस्ततदन इत्यिंे 
भगिद्गीतायां प्रयोगाः अनेन प्रयोगेण अतय लक्ष्यमदप अिगच्छधत । धिनयनमिे धिद्यया प्राप्तव्यम ्। अपिया भाषया िदामाः 
चेत ् तिभािसंतकिणमिे क्षििणम ् इधत भािाः । श्रीमहद्विकेानन्दतिाधमपादादयाः तिभािसंतकिणमिे क्षििणधमधत 
तपष्ीकुिास्न्त च । अत एि कथयामाः धिद्याधिहीनाः पिुाः इधत ॥ 

तवियम्-उपायिः प्रयोजिं च 

 धिनयनाथां काः उपायाः ? इत्यत्र उपदनषत्स ुिदस्न्त सहद्वद्या सत्कमा च इधत । धिद्या नाम िदेदतुं  (ज्ञातुं ) योग्या एि । 
स धिद्या सती एि तयात ्। इत्यकेु्त काः धिषयाः पाठनीयाः ? इधत अधतप्रिानं भितीत्यथााः । सत्कमा उत्तमकमा एि अथिा 
योग्यं कमा एि । इत्यकेु्त कथं पाठनीयम ्? इत्यदप तद्वत ्प्रािान्यं िहतीत्यथााः ॥ धिनयनतय पिमम ्प्रयोजनं सखुप्रानिप्ताः एि 
। सखुतय परुुषाथााः इधत अपिं नाम । िमााथाकाममोिाददचतषु्यम ् एि परुुषाथाााः । धिनयनेन व्यके्ताः िाष्ट्रतय च सि े
परुुषाथाााः अदप साधितााः भियेाुः । व्यके्ताः धििालभािाः कुटुम्बं, ततय समहुाः, ततय त ुिाष्ट्रम ्इधत िमिाः भिधत । समहूााः 
मतृ्पाषाणसतयजन्त्िाददयकेु्तन प्रदेिेन तिसंतकािणे च यदा बध्दााः भिस्न्त तदा एि िाष्ट्रधमधत व्यिहािाः । िाष्ट्रं तियम्भाूः 
अस्तत । िाष्ट्रतय धििालभािाः धिशं्व भिधत । अताः व्यधक्ताः िाष्ट्रं च कदादप पथृक् न भिते ्॥ 

तवियाधािस्य मागयिः 

 धिनयाः गुणसंतकािाः चते ् तदथा सिासमपाणम ् एि मागााः । गुरुसमपाणं, गुरुिुश्रषूा, योगाभ्यासाः, 
अध्यात्मिास्त्रपठनम,् िह्मचयाम,् श्रिण-मनन दनददध्यासनादयाः च इच्छािके्ताः ज्ञानिके्ताः हियािके्ताः च िध्दानम ्काियस्न्त 
। तत् परुुषाथासािनाय समथााः मागााः भिधत च । 

वर्द्या ददातत वर्नयम्  

भूबमका वव. कश्यप ्
 प्रथम-पदवीपवूा-ववज्ञानववभागः 



 
 
 
 नीधतितकम ्इत्यषेाः भतृाहरिणा िधचताः रन्न्थाः । अस्तमन् १०० श्लोकााः धिद्यन्त े । अयं कधिाः गृहस्थानां 
प्रापक्षञ्चकजनानां च प्रायोधगकमागादिाकाः ितात े । अस्तमन् धििकेाः, हहतधचन्तनम,् ज्ञानसािनम,् िौयाियैाधिििणम,् 
िान्तत्िम,् सौिील्यम ् इत्याददष ु धिषयषे ु बोिनं दृश्यत े । अत्र बलिताः िदनकाञ्च उहिश्य धिनयाः दानिीलता च 
अभ्यसनीया इधत सचू्यत े। ुबालान् दरिद्रान् च उहिश्य िदधत जीिने सिलता आत्मगौििञ्च सम्पादनीयधमधत। सिवाः सह 
तनेहभािने व्यिहिणीयधमधत उपददिधत । अन्यभे्याः सहाय्यकिणम,् पीदडतानां धिषय ेअनुकम्पाः, आत्मदनरन्हाः, तत्त्िबद्धता 
च अत्र बहुिा प्रधतपाददताः अस्तत । अन्यषेां गुणान् श्लाघमानााः अन्यषेां ुगुाणाददधिषय ेमौनाचिणञ्च, तितय उत्तमतायााः 
गोपनञ्च अिश्यं भाव्यधमधत कथयधत इदं ितकम ् । एत े गुणााः अस्तमन् जगधत जीिधद्भाः एि अभ्यसनीयााः न त ुअिण्य े
एकान्त े।  
स्वरूपम् 
 संतकृतिाङ्मय े नीधतरन्न्थपिम्पिाऽन्यकाव्यधििापिम्पििे दनतिां प्राचीना । ततयामिे पिम्पिायां 
भतृाहरिप्रणीतनीधतितकमधतहत्त्िमािहधत । नीधतितकं नैधतकव्यािहारिकोपदेिानां भाण्डागािोऽस्तत । िततुताः तत् 
(नीधतितकम)् दैननिन्दनजीिनोपयोधगनां सभुादषतानामप्यमलू्यो दनधिाः । नीधतितके नैकनैधतिधसद्धान्तानां प्रधतपादनमस्तत, 
य े मानिजीिनतय प्रधतिेतं्र महनीयसाहाय्यरूपां भधूमकां दनिााहयस्न्त । नीधतितकगता उपदेिााः िाश्वतााः सािाजनीना 
जाधतिमासम्प्रदायदनिपिेाि सस्न्त । ितततुो जीिनतयाक्षखलाङ्गादन दृदष्गतादन धििायिै तषेां िचना जाता । नीधतितके 
व्यािहारिकजीिनोपयोगीन्यनेकधििादन सभुादषतादन नयनगोचितां यास्न्त । नीधतितकतय िणाधिषयाणां 
िेत्रमधतधििालमस्तत । तस्तमन्, मखूातय, धिुषाः, ुजानतय, सजुनतय, दैितय, कमाणाः, िौितय, िीलतय, िनतय, ििैतय, 
पिोपकाितय, धिद्यायााः, सत्सङे्गतिाटुकारित्ितय च दनतिामाह्लादजनकादन िणानादन समपुलभ्यत े । अपि े धिषया अदप 
तस्तमन् िण्यातां यातााः सस्न्त। नीधतितकं मकु्तककाव्यधििायां गण्यत,े यषेामनुिीलनेन 
भतृाहिरे्थिधििधिषयगतज्ञानतयािबोिो जायत े तथा कोऽदप तषेामध्यनेन तिजीिने महत्सौधिध्यं प्राप्तुं  िकनुयात ् । 
कधतपयोदाहिणान्यदु्धृत्य कथ्यधमदं धिततििाः प्रकािधयतुं  काम्यत े। 
कातिचि स भातिताति 
‘ताित ्िोभत ेमखूो याित ्दकक्षञ्चन्न भासते’ लोकश्रतुत गतामधुक्तधममां मनधस धििाय भतृाहरिव्याञ्जनया कथयधत यद् धििात्रा 
मखूााणां कृत ेमौनरूपमतेादृिं छादनं दनर्थमतं यदाश्रयणेन मखूााः तिमौढ्याच्छादनं धििातुं  समथााः तयात ् । मौनरूपाच्छादनं 
तिािीनं, गुणयकंु्त धिद्यते । पस्ण्डतानां समाज ेत ु(सभायान्त)ु तदाभषूणधमि मखूाान् िोभयधत- 

स्वायत्तमेकान्तग णं तवधात्रा तवतिर्ममतं छादिमज्ञतायािः । 
तवशेितिः सवयतवदां समाजे तवभूिणं मौिमपण्डितािाम् ।। (िी.श.-७) 

नीततशतकम्  
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याः साहहत्यं सङ्गीतं कलाञ्च न जानीत ेस सािात्पिुििे । भतृाहरिाः तििण्यां प्रभािकिं धििातुं  व्यञ्जनया ितृ्त्या कथयधत यत् 
सङ्गीताददधिहीनो निाः श्रङृ्गपचु्छधिहीनण् पिुरिि मलू्यहीनोऽस्तत । यद्यचु्यते ् केनधचद् यत ् पिुतत ु तणृमधत्त पिन्त ु
मनुष्ट्यरूपपिुतत ुतणंृ नाधत्त, भतृाहरिव्यानधक्त यत्तणृाभिणमीदृिानां पिूनां (मखूााणां) िाततधिकपिूनां कृत ेहहतकिमिे- 

साहहत्यसङ्गीतकलातवहीििः साक्षात्पश िः प च्छतविाणहीििः । 
तृणं ि खादन्नतप जीवमािस्तद्भागधेयं परमं पशूिाम् ।। १२ ।। 

सािािणतो िनिान्याददसमधृद्धिाक्षलनो जना (िाजानाः) आश्रयदाततृ्िने धिुषाः प्रत्यक्षभमानं दिधत । ईदृिान् िाज्ञाः 
(िनाढ्यजनान्) प्रधत भतृाहरििािीधत यद् िाजक्षभाः कदादप धिद्वांसो नािमन्तव्या यतो हह त ेखल्िीदृिधििानां गुप्तं िनं ििन्त े
यददृश्यं, कल्याणकिं व्यिस्थायां ििानिीलं िाश्वतमक्षुण्णञ्चास्तत- 

कल्पान्तेष्वतप ि प्रयातत तिधिं तवद्याख्यमन्तधयिम् । 
येिां ताि् प्रतत मािम ज्झत िृपािः कस्ततिः सह स्पधयते ।। १६ ।। 

संतकृतिाङ्मय ेसत्सङ्गतय महत्त्िमङ्गीकृतं तत ्प्रिधक्तिानेकत्र कृता धिभाधत । ‘ससगाजा दोषगुणा भिस्न्त’ अथाात ्सत्सङ्गाद् 
गुणाण् कुसङ्गाच्च दोषा भिस्न्त’ इधत सुधक्तमनुसतृ्य सत्सङ्गधतििे 
मानिकृत े हहतापहाऽस्तत न कुसङ्गधत । मानिाैः सदा 
सत्सङ्गधतििेाश्रयणीयधेत मनधस दनिाय नीधतधििािदो भतृाहरिाः 
सत्सङ्गत्या गुणान् िणायधत तथाऽन्त तउद्घोषयधत यत्सङ्गत्या सिााभीषं् 
सािधयतुं  िकनोधत मनुजाः । सत्सङ्गधतबुादे्धजाडतां हिधत, िाण्यां सत्यं 
दनििेयधत, सम्मानितृद्ध जनयधत, पापं दूरिकिोधत, मानसं प्रसादयधत, 
सिाास ुददक्षु च कीतीं धितताियधत, िततुताः सत्सङ्गत्या दकमभीष्मिापुं  न 
िकयम ्?- 
 जाडं्य यधयो हरतत यसञ्चतत वायच सत्यं 
 मािोन्नतत तदशतत पापमपाकरोतत । 
 चेतिः प्रसादयतत तदक्षु तिोतत कीर्तत 

सत्सङ्गततिः कथय कक ि करोतत प ं साम् ।। २३ ।। 
 
 

प्रभास पी. ससहः  
 प्रथम-पदवीपवूा-ववज्ञानववभागः 



“हहदी भाषा और साद्वहत्य ने तो जन्म से 
ही अपने परैों पर खड ा होना सीखा है।"   

- धीरने्द्र वमाा  
 



 

 

 

यात्रा अपन ेआप में एक रोचक अनभुव होता ह ै| यह मनोरंजन के साथ-साथ हमें मानससक शासंत भी दतेी ह ै

| बेंगलुरु के ‘ सरस्वती ‘ नामक महासवद्यालय में बारहवीं कक्षा के सवद्यासथ ियों के सलए एक शसैक्षक यात्रा का 

आयोजन सकया गया | सवद्यासथ ियों को समदु्रतट पर सित माधवपरु नामक गााँव में ले जान ेका सनश्चय सकया 

गया | 

सवद्यासथ ियों न े बड ेउत्साह के साथ इस यात्रा की तयैारीयााँ की गयी | सबुह सात बज े सभी सवद्याथी और 

सशक्षक रलेगाडी में बठैकर माधवपरु के सलए रवाना हुए | सभी बहेद प्रसन्न थ े| हाँसी - मजाक का दौर चालू 

था | कुछ लोग गाना गा रह ेथ े, कोई सकताब पढ़ रहा था , कोई फोन पर गाना सनु रहा था तो कुछ छात्र 

बाहर प्राकृसतक सौंदय ि का आनदं लेन ेमें मस्त थ े| शाम छह बज ेतक माधवपरु पहुाँच गए | सभी लोग एक 

छोटे - स ेहोटल में ठहर े| 

सभी अगले सदन गााँव में घमून ेसनकले | माधवपरु प्रकृसत के बीच सित एक छोटा - सा गााँव था | असधकतर 

ग्रामवासी कृसि करके अपना जीवनयापन करत ेथ े| समदु्र सकनार ेहोन ेके कारण काफी लोग  पशे ेस ेमछुआर े

भी थ े| व ेमछली पकडकर अपना गज़ुारा करत ेथ े| गााँव के लोग परंपरावादी और अधंसवश्वासी थ े| यहााँ 

चारों तरफ हसरयाली थी और समदु्रतट पर सयूोदय का नजारा दखेत ेही बनता था | माधवपरु में उनके ग्राम 

- दवेता का प्राचीन मसंदर था | गरीबी के बावजदू लोग काफी रुपया मसंदर में दान करत ेथ े| पजूा - पाठ , 

पश ुबसल आसद परम्पराएाँ प्रचसलत थीं | सवद्यासथ ियों न ेगााँव के लोगों को समझाया सक इन अधंसवश्वासों और 

रूसढ़वादी परंपराओ ंका त्याग करना ज़रूरी ह ै| उन्होंन ेवजै्ञासनक कारण बतात ेहुए गााँववालों में जागरूकता 

फैलाई |  

सकशन की बहादुरी 



छात्रों न ेसलाह दी सक गााँववासी पसैा इकट्ठा कर एक छोटा - सा अस्पताल खोल सकत ेहैं सजसस ेउनको बहुत 

लाभ होगा | छात्रों की बातों का लोगों पर असर पडा और उन्होंन ेइसपर अमल करन ेकी ठानी | 

गााँव के मसुखया न ेसशक्षकों को बताया सक गााँव में एक मलेे का आयोजन सकया जा रहा ह ै| अतः व ेछात्रों के 

साथ इस मलेे में शासमल हो | 

मलेे में पहुाँचकर छात्रों न ेदखेा सक वहााँ काफी रौनक थी | तरह-तरह के झलेू थ े, सखलौन ेऔर समठाइयों की 

छोटी-छोटी दुकानें थी | हाथ स ेबनी हुई वस्तओु ंकी सबक्री हो रही थी | मलेे में काफी भीड और शोरगलु था 

| अचानक सकशन न ेदखेा सक दूर कहीं धआुाँ उठ रहा ह ै| उसन ेअपन ेदोस्तों को बताया | सभी उस सदशा 

की ओर दौड पड े | पास जाकर दखेा तो एक घर में आग लगी हुई थी | सकशन और उसके दोस्तों न े

आसपास की समट्टी उठा कर छत पर फें की | पसरवार के सदस्यों को बाहर सनकालन ेकी कोसशश करन ेलग े| 

पसरवार की एक छोटी बच्ची अभी अदंर ही फाँ सी हुई थी | सकशन अपनी जान जोसिम में डालकर सखडकी के 

रास्त ेकमर ेमें घसुा और उस लडकी को कमर ेस ेउठा लाया |  

अब तक गााँव के अन्य लोग भी जमा हो गए थ ेऔर पानी डालकर आग बझुान ेका प्रयास कर रह ेथ े | 

दरअसल लापरवाही के कारण चलू्ह ेकी आग स ेघर में आग फैल गई थी | गााँव के लोगों न े सकशन की 

बहादुरी की प्रशसंा की और उसके दोस्तों का भी  धन्यवाद सकया | सभी सशक्षकों को सकशन पर गव ि महससू 

हुआ | 

अगले सदन समाचार पत्र में सकशन की तस्वीर छपी और परूी घटना का वण िन करत ेहुए उसकी बहादुरी और 

सझूबझू की सराहना की गई | माधवपरु के मसुखया न ेअपनी तरफ स ेसकशन को परुसृ्कत सकया | 

यह छोटी - सी यात्रा सभी छात्रों और सशक्षकों के सलए असवस्मरणीय बन गई |  

लेसखका - एस तनशु्री रडे्डी 

कक्षा - बारहवीं बी  



 

 

 
अपनी मााँ स ेमझु ेअसीम प्यार ह ै
उदासी के असंधयार ेमें , वही एक उजाला ह ै| 
शहद स ेमीठी ह ैमााँ तरेी बातें 
डााँट में सछपी हैं तरेी नसीहतें ,   
तरेी आाँखों में छलकत ेप्यार के आाँस ू 
हमशेा तरेा साथ पान ेको तरस ू| 
 
मााँ होती ह ैसीधी - सादी  
सबस ेन्यारी , भोली - भाली | 
भगवान का दूसरा रूप ह ैमााँ  
उसके सलए कुबा िन मरेी जान , 
अनमोल जीवन उसस ेसमला 
कदमों में मानो स्वग ि बसा , 
हमारी खशुी में शासमल हो जाती 
दुख में , हमारी सहम्मत बढ़ाती 
सकतन ेखशुनसीब हैं हम 
पास हमार ेरहती ममतामयी मााँ | 
 
वह मरेी आाँखों की ज्योसत , 
मैं उसकी आाँखों का मोती 
 

मााँ  

सकतन ेआाँचल रोज सभगोती 
सफर भी न कभी धीरज खोती | 
  
शब्द नहीं कहन ेको , मााँ कैसी होती 
मााँ तो बस मााँ जसैी होती , 
आज हाँ जो , वह कभी न होती  
मरे ेसगं जो मााँ न होती , 
दया , करुणा , शसि की दवेी , 
सदा पजूनीय ह ैमााँ हमारी | 

लेसखका -  कोमल शमा ि 
कक्षा - ग्यारहवीं बी. 



 
 
 

 
पजू ेकई दवेता मैंन े, तब तमुको था पाया 
क्यों कहत ेहो बटेी को ,  
धन ह ैवह पराया , 
वो तो ह ैमााँ की ममता की छाया 
जो नारी के मन , आत्मा और शरीर में समाया | 
 
मैं पछूती हाँ उन हत्यार ेलोगों स े
क्यों तमु्हार ेमन में यह ज़हर ह ैसमाया , 
बटेी तो ह ैमााँ का ही साया 
क्यों अब तक कोई समझ न पाया , 
क्या नहीं सनुाई दतेी तमु्हें 
उस अजन्मी बटेी की आवाज़ ? 
जो कराह रही थी …… 
तमुन ेसनुी नहीं उसकी पकुार | 
मत छीनो उसके जीन ेका असधकार 
आन ेदो उसको भी जग में , 
लेन ेदो सनु्दर आकार | 
 
बटेी के प्यार को कभी आजमाना नहीं 
वह फूल ह ै, उस ेकभी रुलाना नहीं , 
सपता का तो गमुान होती ह ैबटेी 

बटेी - अमलू्य सनसध 

लेसखका -  कोमल शमा ि 
कक्षा - ग्यारहवीं बी. 

उसकी आाँखें कभी नम न होन ेदनेा 
उसकी खशुी की खासतर दुआ मााँगत ेरहना , 
प्यार और सम्मान पान ेकी हकदार ह ैबटेी 
समझो भगवान का आशीवा िद ह ैबटेी | 



 

 

 

 

भारत एक सवकासशील दशे ह ै| स्वततं्रता के बाद भारत न ेहर क्षते्र में काफी प्रगसत की ह ै| भारतवासी होन े

के नात ेहमें इस पर गव ि ह ै| इसके बावजदू भारत में कई समस्याएाँ अभी भी बनी हुई ह ैसजन्हें दूर करन ेका 

प्रयत्न अपनआेप में एक चनुौती ह ै| 

भारत की जनसखं्या बढ़ती जा रही ह ै सजसके कारण समस्याओ ंका सनवारण करना एक कसठन काय ि ह ै | 

सबस ेपहली समस्या प्रदूिण की ह ै| हमार ेदशे में ध्वसन , जल , वाय ु, और भसूम प्रदूिण बढ़ता जा रहा ह ै| 

सडक पर चलत ेवाहनों स ेहोनवेाला शोर , जगह - जगह गदं ेपानी का भराव और नसदयों में कारखानों स े

सनकलनवेाले हासनकारक व रासायसनक पदाथों को प्रवासहत करना प्रदूिण का मखु्य कारण ह ै | कटाई के 

कारण  पडेों की घटती सखं्या और चारों ओर फैली ज़हरीली हवा स्वास्थ्य के सलए हासनकारक होती जा रही 

ह ै| भसूम पर जगह-जगह कचर ेके ढरे दुगधं और कीटाण ुफैलात ेहैं सजसस ेबीमासरयााँ बढ़ रही हैं | पया िवरण 

को साफ - सथुरा रखन ेस ेदशेवाससयों की सहेत पर भी 

अच्छा असर पडगेा | पया िवरण सरंक्षण हर व्यसि का कत िव्य ह ै| 

दूसरी बडी समस्या गरीबी और बरेोज़गारी की ह ै | आजकल पढ़ े - सलख े लोगों को भी नौकरी के सलए 

भटकना पडता ह ै | बरेोज़गारी के कारण गरीबी बढ़ती जा रही ह ै |  सरकार को रोज़गार के नए स्रोत 

सवकससत करन ेचासहए | काम करनवेाले लोग दशे की 

अथ िव्यविा में सवशिे योगदान दते ेहैं |  

तीसरी बडी समस्या असशक्षा ह ै| सशक्षा जीवन का आधार ह ैऔर हर बच्च ेका मलू असधकार | अभी भी दूर-

दराज के गााँवों में अच्छ ेसू्कल और कॉलेज का अभाव ह ै| दशे की प्रगसत के सलए हर व्यसि को सशसक्षत 

करना आवश्यक ह ै| सशसक्षत होन ेपर लोगों की सोच बदलेगी |  

भारत की वत िमान समस्याएाँ  



लोग दशे-सवदशे में घट रही गसतसवसधयों , वजै्ञासनक सवकास और सामासजक बदलाव के प्रसत जागरूक होंग े|  

भ्रष्टाचार चौथी बडी समस्या ह ै| लोग स्वाथ ि और लालच के कारण गलत तरीके स ेधन असज ित करन ेका 

काम करत ेहैं | चोरी और सरश्वतखोरी बढ़ती जा रही ह ै| काननू व्यविा में समसुचत बदलाव लाकर भ्रष्टाचार 

को सनयसंत्रत सकया जा सकता ह ै| 

दशे में मसहलाओ ंकी प्रगसत पााँचवीं बडी समस्या ह ै| वसै ेतो स्वततं्रता के बाद दशे में सशक्षा का काफी प्रचार 

- प्रसार हुआ ह ै | सफर भी स्त्री - सशक्षा एक चनुौती बनी हुई ह ै | मसहलाओ ंको अपन ेअसधकारों की परूी 

जानकारी नहीं ह ै| अज्ञानता के कारण व ेपरुुि 

समाज के शोिण का सशकार बन जाती ह ै| मसहलाओ ंको उनके असधकारों का इस्तमेाल नहीं करन े सदया 

जाता | रसेडयो , समाचार पत्र और दूरदशिन द्वारा मसहलाओ ंको उनके असधकारों के प्रसत जागरूक करन ेका 

प्रयत्न जारी ह ै| 

यसद हमारा दशे इन मखु्य समस्याओ ंपर सवजय प्राप्त कर लेता ह ैतो अन्य छोटी-मोटी समस्याएाँ अपन ेआप 

हल हो जाएाँगी | सभी भारतवाससयों को एकजटु होकर इन समस्याओ ं का समाधान खोजन े में अपना 

योगदान दनेा चासहए | दशे की प्रगसत तभी सभंव ह ै| स्वामी सववकेानदं यवुकों स ेकहत ेहैं - ‘ चलो ! रुको 

नहीं , प्रगसत के माग ि पर 

सनरंतर आग ेबढ़त ेरहो |’ 

 

रचनाकार -  यवुराज गोयल 

कक्षा - ग्यारहवीं बी. 



 

 
यवुा वग ि सकसी भी दशे का असभन्न अगं होता ह ै| एक राष्ट्र सजसमें ऊजा िवान , सजज्ञास ुऔर महेनती यवुा हैं , 
व ेराष्ट्र के सवकास में योगदान द ेसकत ेहैं | 
भारत में यवुाओ ंकी जनसखं्या बहुत असधक ह ै| हमार ेदशे में कई प्रसतभाशाली और महेनतकश यवुा हैं | 
इसपर दशेवाससयों को गव ि ह ै| भारत में यवुा पीढ़ी उत्सासहत और नई चीजें सीखन ेके सलए उत्सकु ह ै| चाह े
वह सवज्ञान हो , प्रौद्योसगकी या खले का क्षते्र हो | हमार ेदशे के यवुा हर क्षते्र में श्रषे्ठ ह ै| 
मानव सभ्यता ससदयों स ेसवकससत हुई ह ै| हर पीढ़ी की अपनी सोच और सवचारधारा होती ह ै| एक तरफ 
मानव मन और बसुि समय गज़ुरन ेके साथ काफी सवकससत हो गई ह ै| आज के यवुा वग ि में प्रसतभा और 
क्षमता ह ै| यवुा पीढ़ी में धयै ि की कमी ह ै| वह एकसाथ अनके लक्ष्यों को परूा करन ेकी जल्दबाजी में लगी ह ै
| उन्हें बजुगु ि पीढ़ी स ेसलाह लेनी चासहए और उनके अनभुवों स ेसीखन ेकी कोसशश करनी चासहए | 
दशे में सवज्ञान , प्रौद्योसगकी , असभयासंत्रकी , गसणत , सचसकत्सा , खगोल - शास्त्र , वास्तकुला आसद क्षते्रों में 
बहुत प्रगसत हुई ह ै| खदे इस बात का ह ैसक समय के साथ - साथ अपराध की दर में भी काफी वसृि हुई ह ै| 
आज दुसनया में पहले स ेज्यादा सहंसा हो रही ह ैऔर इसके सलए यवुा वग ि सज़म्मदेार ह ै| यवुाओ ंके बीच बढ़त े
अपराध के कई कारण हैं जसै े- सशक्षा की कमी ,बरेोज़गारी , जीवन के प्रसत असतंोि , बढ़ती प्रसतस्पधा ि , कम 
समय में असधक उन्नसत करन ेकी प्रवसृि आसद | 
माता सपता का कत िव्य ह ैसक व ेअपन ेबच्चों का पालन - पोिण अच्छी तरह करें | उन्हें  उिम ससं्कार , सशक्षा 
और माग िदश िन दते ेरहें | यवुाओ ंके चसरत्र सनमा िण में सशक्षकों की भी अहम भसूमका ह ै| गरुुजनों को अपनी 
सज़म्मदेारी गभंीरता स ेसनभानी चासहए क्योंसक यवुाओ ंमें एक राष्ट्र को बनान ेऔर सबगाडन ेकी शसि ह ै| एक 
मजबतू राष्ट्र का सनमा िण कमिठ और कि िव्यसनष्ठ यवुा पीढ़ी द्वारा ही सभंव ह ै|  
 

 

सनुहर ेभसवष्य का सनमा िता -  यवुा वग ि 

लेसखका - पसूण िमा राउत  
 कक्षा - ग्यारहवीं सी.  



"I sometimes think there is nothing  
so delightful as drawing."  

    - Vincent van Gogh  
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